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บทสรุปส้าหรับผู้บริหาร 
 

 อุทยานอ้อมฤดี สภาพโดยทั่วไปเป็นป่าดิบชื้น ที่มีสภาพป่าธรรมชาติที่สมบูรณ์  ชาวบ้านเชื่อกันว่าเป็น
ที่ตั้งของศาลหลักบ้านหลักเมืองของเจ้าปู่หอค า หรือ ปู่ขาว(พญานาคาธิบดีศรีสุทโธ)  เป็นวังพญานาคราชอีก
แห่ง 1 ที่เจ้าปู่ได้เดินทางมาพักอาศัยเพ่ือดูแลชาวต าบลอ้อมกอ  ทางเข้าจะมีรูปปั้นพญานาค 7 เจ็ดเศียร ซึ่ง
จ าลองรูปแบบมาจาก ศาลเจ้าปู่ศรีสุทโธ อ าเภอบ้านดุง และมีอีกชื่อหนึ่งว่า ค าชะโนด 2 จึงมีประชาชนที่
เชื่อถือและศรัทธามาสักการะขอพรจากจ้าวปู่ศรีสุทโธ และจ้าวย่าศรีปทุมมา เป็นจ านวนมากภายในเกาะมี
ต้นไม้ขึ้นอย่างหนาแน่น อากาศร่มรื่น มีบ่อน้ า 3 บ่อ ซึ่งเชื่อกันว่าเป็นบ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์เป็นน้ าที่ไหลออกมาจาก
แผนดินวังบาดาล นักท่องเที่ยวที่เดินทางไปจึงน าน้ าจากบ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์มาล้างหน้า ปะพรมตามร่างกาย และ
ดื่มกิน โดยเชื่อว่าจะช่วยปัดเป่าสิ่งชั่วร้ายและให้โชคดี รวมถึงสามารถรักษาโรคภัย ไข้เจ็บต่างๆได้ด้วย และน า
ภาชนะต่างๆไปบรรจุน้ าน ากลับภูมิล าเนาด้วย ท าให้หน่วยงานภายในจังหวัดเกิดความสงสัยในคุณภาพน้ า
ดังกล่าวว่าจะสามารถน ามาเป็นน้ าบริโภคได้หรือไม่? อย่างไร? ส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า กรมอนามัย จึง
ได้ด าเนินการเก็บตัวอย่างน้ าบริโภคจากแหล่งน้ าดังกล่าวไปตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ โดยเปรียบเทียบ
กับเกณฑ์คุณภาพน้ าประปาดื่มได้ ตามประกาศกรมอนามัย และตรวจหาจุลินทรีย์ก่อโรคได้แก่ แซลโมเนลลา 
(Salmonella spp.)   คลอสทริเดียม เพอร์ฟริงเจนส์ (Clostridium perfringens) และ สแตฟิโลค็อกคัส ออ
เรียส (Staphylococcus aureus) รวมทั้งวิเคราะห์หา อี โคไลแบคทีเรียด้วย  ตามมาตรฐานคุณภาพน้ าบริโภค
ในภาชนะปิดสนิทเพ่ือเป็นการเฝ้าระวังคุณภาพน้ าบริโภคและค้นหาปัจจัยเสี่ยงที่อาจจะเกิดขึ้นจากการน าน้ า
ดังกล่าวไปบริโภค ผลการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ า พบว่า คุณภาพน้ าทางกายภาพและทางเคมี ไม่เกินเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพน้ าประปาดื่มได้ แต่คุณภาพทางชีวภาพพบว่ามีการปนเปื้อนโคลิฟอร์มแบคทีเรียและฟีคัลโค
ลิฟอร์มแบคทีเรีย และการวิเคราะห์หาจุลินทรีย์ก่อโรค พบว่า  มีการปนเปื้อนของคลอสติเตียม เพอร์ฟรินเจนส์ 
(Clostridium perfringens) และซัลโมเนลล่า (Salmonella)  จึงควรแจ้งเตือนประชาชนผ่านทางองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล หรือสาธารณสุขอ าเภอ ในการสื่อสารความเสี่ยงในการ
บริโภคน้ าดังกล่าวโดยเน้นไม่ควรน ามาบริโภคหากไม่ได้ต้มหรือเติมคลอรีนฆ่าเชื้อโรค ด าเนินพัฒนาบ่อน้ าให้ถูก
สุขลักษณะ และมีหลังคากันเศษใบไม้หรือสิ่งต่างที่จะตกลงไปในบ่อ และพัฒนาระบบการจัดการคุณภาพน้ า 
ตั้งแต่ระบบการปรับปรุงคุณภาพน้ าซึ่งจะต้องแยกส่วนที่จัดไว้ส าหรับบริโภคออกมา มีระบบการดูแลรักษา
ระบบปรับปรุงคุณภาพน้ า ระบบการเฝ้าระวังคุณภาพน้ า การดูแลภาชนะที่ใช้ตักน้ าและค าแนะน าแก่
ประชาชนในการใช้ภาชนะบรรจุน้ า เพ่ือเป็นการคุ้มครองสุขภาพของประชาชนและท าให้เกิดระบบการจัดการ
น้ าสะอาดทีย่ั่งยืนต่อไป 
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------------- 
 

๑. ประวัติความเป็นมาและสภาพแวดล้อมโดยทั่วไปของอุทยานอ้อมฤด ี
 อุทยานอ้อมฤดี สภาพโดยทั่วไปเป็นป่าดิบชื้น ที่มีสภาพป่าธรรมชาติที่สมบูรณ์  ชาวบ้านเชื่อกันว่าเป็น
ที่ตั้งของศาลหลักบ้านหลักเมืองของเจ้าปู่หอค า หรือ ปู่ขาว(พญานาคาธิบดีศรีสุทโธ)  เป็นวังพญานาคราชอีก
แห่ง 1 ที่เจ้าปู่ได้เดินทางมาพักอาศัยเพ่ือดูแลชาวต าบลอ้อมกอ  ทางเข้าจะมีรูปปั้นพญานาค 7 เจ็ดเศียร ซึ่ง
จ าลองรูปแบบมาจาก ศาลเจ้าปู่ศรีสุทโธ อ าเภอบ้านดุง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เมื่อเดินเข้าไปอีกประมาณ 50 เมตร  จะพบกับ ศาลเจ้าปู่หอค าหรือปู่ขาว และศาลเจ้าปู่ด า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เดินต่อไปจะมีสะพานทอดยาวประมาณ 100 เมตร ซ่ึงจะได้สัมผัสกับธรรมชาติระหว่างเดินเข้าภายในเกาะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภายในอุทยานอ้อมฤดี  มีก้อนหินขนาดใหญ่เรียงราย และต้นไม้ใหญ่ปกคลุม  สภาพธรรมชาติที่เย็นสบาย จาก
สภาพภายนอกที่มองเห็นเป็นป่าทึบริมฝั่งหนองน้ า  
 
 
 
 
 
 
 
 
มีร่องรอยการตั้งถิ่นฐานของผู้คนในสมัยโบราณซึ่งไม่ทราบว่ามีมาตั้งแต่เมื่อใดบริเวณด้านทิศตะวันออกของ
เกาะจะมีร่องรอยการตั้งบ้านเรือน และมีความเจริญรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนา ซึ่งปรากฏหลักฐานคือเจดีย์
เก่าแก่ที่ตั้งอยู่บนภูเขาหินกลางเกาะซึ่งเห็นเพียงซากยอดของเจดีย์ที่ปรักหักพังและส่วนบริเวณฐานและองค์
ของเจดีย์น่าจะถูกปลวกสร้างรังห่อหุ้มไว้เป็นจอมปลวกสูงมีต้นไม้ขนาดใหญ่ปกคลุมและมีเถาไม้เลื้อย
หลากหลายชนิดเกิดปกคลุมอยู่อย่างหนาแน่น 
 
 
 
 
 
 

บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ เป็นบ่อที่มีน้ าไหลออกจากท่อตาน้ าขนาดใหญ่ใต้ก้อนหินบนเกาะที่ไหลออกมาตลอดปีมีทั้งหมด 
จ านวน 3 บ่อ ซึ่งบ่อน้ านี้ชาวบ้านเชื่อกันว่าเป็นบ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ สามารถน าไปเป็นพุทธมนต์ น้ ามงคล บางคน
เชื่อว่าสามารถรักษาโรคภัยไข้เจ็บได้ และในพิธีบวงสรวงศาลเจ้าปู่หอค า(พญาศรีสุทโธ) ทุกปีจะใช้น้ าจากบ่อน้ า
ศักดิ์สิทธิ์ในการประกอบพิธีโดยพ่อตู้จ้ าขอขมาพ่อธาตุ แม่ธาตุ ที่รักษาเจดีย์ ที่กลางเกาะและขออนุญาต
อัญเชิญน้ าศักดิ์สิทธิ์ใช้ในการประกอบพิธี และให้นางร าในพิธีบวงสรวงในวันเพ็ญเดือนหก (ขึ้น ๑๕ ค่ า เดือน 
๖)ของทุกปี 
 (ข้อมูลจาก หนังสืออุทยานอ้อมฤดี  เขียนและเรียบเรียงโดย ผอ.พงษ์ศักดิ์  สมบัติก าไร) 
 



๒. วัตถุประสงค์ 
๒.๑. เพ่ือตรวจวัดคุณภาพน้ าจากแหล่งดังกล่าวเปรียบเทียบกับเกณฑ์คุณภาพน้ าประปาดื่มได้และ

วิเคราะห์หาจุลินทรีย์ก่อโรคในน้ าดังกล่าวด้วย 
๒.๒. เพ่ือค้นหาปัจจัยเสี่ยงในการบริโภคน้ าจากแหล่งดังกล่าว และสร้างชุดความรู้เพื่อแนะน าการ 

บริโภคน้ าดังกล่าวให้แก่ประชาชนในพื้นท่ี 
 

๓. วิธีการด้าเนินการ 
๓.๑ ด าเนินการส ารวจสภาพแวดล้อมและระบบการจัดการน้ าสะอาดของพ้ืนที่ค าชะโนด 
๓.๒ ด าเนินการเก็บตัวอย่างน้ าจากบ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ จ านวน 2 ตัวอย่างจากบ่อที่ 1 ตรงศาลเจ้าแม่

ตะเคียน และบ่อที่ 2 ตรงลานสุสาน ไปตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ ที่ศูนย์ห้องปฏิบัติการกรมอนามัย  
๓.๒.๑ ตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ าบริโภคตามเกณฑ์คุณภาพน้ าประปาดื่มได้ กรมอนามัย  

พ.ศ. ๒๕๕๓ โดยด าเนินการวิเคราะห์คุณภาพทางกายภาพ เคมี และชีวภาพ จ านวน ๒๐ พารามิเตอร์  
๓.๒.๒ ตรวจวิเคราะห์หาจุลินทรีย์ก่อโรค ได้แก่ แซลโมเนลลา (Salmonella spp.)      

คลอสทริเดียม เพอร์ฟริงเจนส์ (Clostridium perfringens) และ สแตฟิโลค็อกคัส ออเรียส (Staphylococcus 
aureus) รวมทั้งวิเคราะห์หา อี โคไลแบคทีเรีย  ตามมาตรฐานคุณภาพน้ าดื่มในภาชนะท่ีปิดสนิท 
 

๔. ผลการด้าเนินการ 
 ๔.๑ ข้อมูลสภาพแวดล้อมและระบบการจัดการน้้าในอุทยานอ้อมฤดี 
          พ้ืนที่อุทยานอ้อมฤดี สภาพโดยทั่วไปเป็นป่าดิบมียุงลายชุกชุม ลักษณะของพ้ืนที่คล้ายเกาะ
กลางน้ า คลองรอบเกาะตื้นเขินจากพืชน้ า มีสะพานคอนกรีตต่อเชื่อมเข้าสู่เกาะทางด้านทิศตะวันตก และ
สามารถมองเห็นร่องน้ าไหลอ้อมเกาะเป็นสองทิศทางคือไหลออกจากหัวเกาะทางด้านทิศเหนือ  น้ าจะไหลลง
ทางด้านทิศตะวันออกและทิศตะวันตก ต่างก็ไหลอ้อมเกาะลงสู่หนองค าทางด้านทิศใต้ของเกาะ ทางไปบ่อน้ า
ศักดิ์สิทธิ์เป็นทางดินที่ต้องเดินผ่านป่าเข้าไป แต่ละบ่อห่งกันประมาณ 100 เมตร โดยจะเจอบ่อที่ 3 ซึ่งเป็นบ่อ
ล่าสุดที่พบก่อน ถัดเข้าไปเป็นบ่อที่ 2 บ่อเหล้กไหลอยู่บริเวณลานสุสาน และบ่อที่อยู่ในสุดคือที่ 1 บ่อน้ าเจ้าย่า
ศรีปทุมมาอยู่ใกล้ลานหิน และศาลเจ้าแม่ตะเคียน ลักษณะของทั้ง 3 บ่อเป็นบ่อธรรมชาติขนาดประมานเส้น
ผ่านศูนย์กลาง 3 เมตร ลึกประมาณ 1-2 เมตร มีน้ าไหลออกมาจากตาน้ าตามช่องหิน น้ าไหลออกมาตลอดทั้ง
ปี น้ าในบ่อมีลักษณะใส ภายในบ่อมีเศษใบไม้ มีกระบวยตักน้ าท าจากกะลามะพร้าวและมีด้ามยาวท าด้วยไม้ 
ส าหรับให้ประชาชนตักน้ าในบ่อเล็กมาล้างหน้า ปะพรมตามร่างกาย โดยกระบวยดังกล่าวจะแขวนอยู่ตามตันไม้
ข้างบ่อ   



   
สภาพพ้ืนที่โดยทั่วไปและทางเดินบนเกาะ 

 

   

   
ลักษณะบ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ ทั้ง 3 บ่อ 

 

  
กระบวยตักน้ า 

 
 
 
  



๔.2 ผลการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้้า 
      จากการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้ าตามเกณฑ์คุณภาพน้ าประปาดื่มได้ กรมอนามัย พ.ศ. ๒๕๕๓   

และตรวจหาจุลินทรีย์ก่อโรค โดยศูนย์ห้องปฏิบัติการกรมอนามัย พบว่า  
คุณภาพน้้าทางกายภาพ ได้แก่ ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) สี (Colour) และความขุ่น 

(Turbidity) พบว่า ไม่เกินเกณฑ์คุณภาพน้ าประปาดื่มได้ กรมอนามัย พ.ศ. ๒๕๕๓  
คุณภาพน้้าทางเคมี ได้แก่ ความกระด้าง (Hardness) ปริมาณสารละลายทั้งหมดที่เหลือจากการ

ระเหย (TDS) เหล็ก (Fe) แมงกานีส (Mn) ทองแดง (Cu) สังกะสี (Zn) ตะกั่ว (Pb) โครเมียม (Cr)       
แคดเมียม (Cd) สารหนู (As) ปรอท (Hg) ซัลเฟต (Sulfate) คลอไรด์ (Chloride) ไนเตรท (Nitrate as 
Nitrate) ฟลูออไรด์ (Fluoride) พบว่า ทุกเกณฑ์คุณภาพไม่เกินเกณฑ์คุณภาพน้ าประปาดื่มได้ กรมอนามัย 
พ.ศ. ๒๕๕๓  

คุณภาพน้้าทางชีวภาพ ได้แก่ โคลิฟอร์มแบคทีเรีย (Coliform Bacteria)  และฟีคัลโคลิฟอร์ม
แบคทีเรีย (Fecal Coliform Bacteria)  พบว่าบ่อที่ 1 ตรวจพบโคลิฟอร์มแบคทีเรีย 170 MPN/๑๐๐ ml. 
และตรวจพบฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรียมากกว่า 23 MPN/๑๐๐ ml. บ่อที่ 2 ตรวจพบโคลิฟอร์มแบคทีเรีย 
540 MPN/๑๐๐ ml. และตรวจพบฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรียมากกว่า 540 MPN/๑๐๐ ml. ทั้งนี้ตามเกณฑ์
คุณภาพน้ าประปาดื่มได้ กรมอนามัย พ.ศ. ๒๕๕๓ จะต้องไม่พบการปนเปื้อนทั้งโคลิฟอร์มแบคทีเรียและฟีคัล
โคลิฟอร์มแบคทีเรีย และตรวจหา อี โคไล พบว่าบ่อที่ 1 และ๒ มีการปนเปื้อนด้วยอีโคไล  ส่วนการตรวจหา
จุลินทรีย์ก่อโรคทั้งสามชนิดนั้น พบว่า บ่อที่ 1 มีการปนเปื้อนของคลอสติเตียม เพอร์ฟรินเจนส์ (Clostridium 
perfringens) ส่วนบ่อท่ี  2 มีการปนเปื้อนซัลโมเนลล่า (Salmonella)  
 

๕. สรุปผลการเฝ้าระวังคุณภาพน้้าบริโภค 
 จากผลการตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างน้ าทางห้องปฏิบัติการ พบว่าน้ าบริโภคดังกล่าวมีการปนเปื้อน      
โคลิฟอร์มแบคทีเรียและฟีคอลโคลิฟอร์มแบคทีเรีย เกินกว่าเกณฑ์คุณภาพน้ าประปาดื่มได้ กรมอนามัย พ.ศ. 
๒๕๕๓ สอดคล้องกับผลการตรวจหาการปนเปื้อนโคลิฟอร์มแบคทีเรียด้วยชุดทดสอบ อ.๑๑ ในวันที่เก็บ
ตัวอย่างน้ า แสดงว่าน้ าบริโภคดังกล่าวเกิดการปนเปื้อนโคลิฟอร์มแบคทีเรีย และฟีคอลโคลิฟอร์มแบคทีเรียจาก
สภาพแวดล้อมของแหล่งน้ าตามธรรมชาติ 
 

๖. ค้าแนะน้าในการน้าน้้าไปบริโภค 
 เนื่องจากน้ าบริโภคดังกล่าวมีคุณภาพทางกายภาพและทางเคมี เป็นไปตามเกณฑ์คุณภาพน้ าประปา 
ดื่มได้ กรมอนามัย พ.ศ. ๒๕๕๓ แต่พบการปนเปื้อนคุณภาพทางชีวภาพ ดังนั้นควรมีการปรับปรุงคุณภาพน้ า
ก่อนน ามาบริโภค ทั้งนี้วิธีง่ายสุดได้แก่น าไปต้มให้เดือดหรือเติมคลอรีนหรือเติมคลอรีนน้ าส าเร็จรูป (หยดทิพย์) 
ในอัตรา ๑ หยดต่อน้ า ๑ ลิตร นอกจากนั้นควรเลือกใช้ภาชนะที่เหมาะสมกับการบรรจุน้ าดื่ม เช่น ขวดน้ า
พลาสติก ถังน้ าพลาสติกชนิดที่ใช้บรรจุอาหารได้ (food grade) หรือเคยใช้บรรจุอาหารมาแล้ว และต้องล้างให้
สะอาดก่อนเสมอ นอกจากนั้นไม่ควรน าภาชนะที่เคยบรรจุสารเคมีมาใช้ในการบรรจุน้ าไปบริโภค เช่น ถังสี   
แกลอนน้ ายาต่างๆ  เป็นต้น 



๗. ข้อเสนอแนะ 
 ๗.๑ ควรมีการแจ้งหน่วยงานในพ้ืนที่ เช่น องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบล  ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอ ในการประชาสัมพันธ์ ให้ค าแนะน าแก่ประชาชนถึงวิธีการปรับปรุง
คุณภาพน้ าก่อนน าไปบริโภค และการเลือกใช้ภาชนะในการบรรจุน้ าไปบริโภค รวมถึงข้อระวังในการเลือกใช้
ภาชนะบรรจุน้ าดื่ม และพัฒนาบ่อใหถูกสุขลักษณะ  
 ๗.๒ ควรจัดท าป้ายเตือนประชาชนในบริเวณดังกล่าว โดยบอกถึงวิธีการปรับปรุงคุณภาพน้ าก่อน
บริโภคท่ีถูกต้อง และการเลือกใช้ภาชนะบรรจุน้ ารวมถึงข้อควรระวังในการใช้ภาชนะบรรจุน้ า 
 ๗.๓ ควรมีการเก็บตัวอย่างน้ าตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติให้ครอบคลุมทุกฤดู อย่างน้อย ๑ ครั้งต่อ
ฤดูกาล เพ่ือดูการเปลี่ยนแปลงคุณภาพน้ า โดยเฉพาะฤดูฝน น้ าฝนอาจจะซะล้างท าให้คุณภาพน้ ามีการ
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม โดยเฉพาะคุณภาพทางกายภาพและทางเคมี เช่น pH ความขุ่น TDS ความกระด้าง 
เป็นต้น ส่วนฤดูร้อนอุณหภูมิโดยทั่วไปสูงขึ้นอาจจะมีผลต่อปริมาณแบคทีเรียที่ปนเปื้อนอยู่ในน้ าได้ 
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ภาคผนวก 
 

1. ผลการวิเคราะห์คุณภาพน้ า 
2. ประกาศกรมอนามัย เรื่องเกณฑ์คุณภาพน้ าประปาดื่มได้ 
3. แผ่นพับ “คลอรีน ฆ่าเชื้อโรค” 
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