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สรุปสถานการณ์คุณภาพน ้าบริโภค – อุปโภค 
ของโรงเรียนต้ารวจตระเวนชายแดนบ้านยางโพรง  

หมู่ที่ 7 ต.ปากหมาก อ.ไชยา จ.สุราษฎร์ธาน ี

 การจัดการน้้าบริโภคในโรงเรียนต้ารวจตระเวนชายแดนให้สะอาดปลอดภัยมีความส้าคัญต่อสุขภาพ
อนามัยของนักเรียน น้้าบริโภคที่ไม่สะอาดอาจส่งผลกระทบต่อสุขภาพ การเจ็บป่วยทั้งเฉียบพลันและเรื้อรัง
หากมีการสะสมสารพิษเป็นระยะเวลานาน กรมอนามัย โดยส้านักสุขาภิบาลอาหารและน้้า ศูนย์อนามัยที่ 11 
นครศรีธรรมราช ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดและหน่วยงานสาธารณสุขในพ้ืนที่ ด้าเนินงานพัฒนาคุณภาพ     
น้้าบริโภคในโรงเรียนต้ารวจตระเวนชายแดน โดยการส้ารวจการจัดการน้้าบริโภคในโรงเรียนและเก็บตัวอย่าง
น้้าบริโภคส่งตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการกรมอนามัย เพ่ือให้ทราบสถานการณ์และเป็นการเฝ้าระวัง
คุณภาพน้้าภายในโรงเรียน 
 

กิจกรรมด้าเนินการ 
1. ส้ารวจสภาพแหล่งน้้าทุกแหล่งที่ใช้ในโรงเรียน เช่น ระบบประปา (ภูเขา ผิวดิน บาดาล) น้้าบ่อตื้น 

น้้าบาดาล น้้าผิวดิน (แม่น้้า สระ อ่างเก็บน้้า ห้วย น้้าซับ) น้้าฝน  
2. เก็บตัวอย่างน้้าเพ่ือส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ 
3. ส้ารวจระบบปรับปรุงคุณภาพน้้าที่ใช้ในโรงเรียน (เครื่องกรองน้้า โรงผลิตน้้า เป็นต้น) 
4. ทดสอบคุณภาพน้้าภาคสนาม พร้อมแนะน้า/สาธิต การใช้ชุดทดสอบภาคสนาม (อ.11) 
5. มอบชุดทดสอบภาคสนาม อ.11 สื่อประชาสัมพันธ์ และอ่ืนๆ 
6. ส้ารวจสุขาภิบาลทั่วไป อาทิ โรงครัว โรงอาหาร เป็นต้น 

 

โรงเรียนต้ารวจตระเวนชายแดนบ้านยางโพรง  
 โรงเรียนต้ารวจตระเวนชายแดนบ้านยางโพรง ตั้งอยู่ที่ หมู่ที่ 7 ต.ปากหมาก อ.ไชยา จ.สุราษฎร์ธานี 
มีนักเรียนจ้านวนทั้งหมด 190 คน เปิดสอนตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาล 1 ถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีบุคลากร 
จ้านวนทั้งสิ้น  16 คน  
 

แหล่งน ้าและการใช้ประโยชน์ 
แหล่งน ้า : โรงเรียนต้ารวจตระเวนชายแดนบ้านยางโพรง มีแหล่งน้้าที่ใช้ในโรงเรียน ได้แก่ 

                         (๑) น้้าบาดาล เป็นบ่อบาดาลที่ขุดเจาะโดยงบประมาณขององค์การบริหารส่วนจังหวัด      
สุราษฎร์ธานี บ่อที่ใช้อยู่ปัจจุบันมีความลึกประมาณ ๒๐๐ เมตร มีชานบ่อท่ีถูกสุขลักษณะ มีปริมาณน้้ามาก
สามารถน้าไปใช้เป็นน้้าดื่ม น้้าใช้ในโรงอาหาร น้้าส้าหรับล้างมือ แปรงฟันเพียงพอตลอดปี 
      (๒) น้้าฝน มีถังรองรับน้้าฝนภายในบริเวณโรงเรียนหลายจุด 
      (๓) น้้าสระ เป็นสระน้้าผิวดิน ตามโครงการเพ่ิมผลผลิตด้านการประมง ในแหล่งน้้าชุมชน
ตั้งอยู่ภายในโรงเรียน น้้ามีลักษณะขุ่น สีเหลือง ใช้ส้าหรับการเกษตร 
 

 การใช้ประโยชน์   
                - น้้าอุปโภค โรงเรียนใช้น้้าบาดาล สูบขึ้นหอถังสูงและจ่ายใช้ในโรงเรียนโดยไม่มีระบบ
การปรับปรุงคุณภาพในเบื้องต้นแต่อย่างใด ปริมาณน้้ามีใช้เพียงพอตลอดปี จากการตรวจวิเคราะห์คุณภาพ     
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น้้าบาดาลดังกล่าว โดยกรมอนามัย เมื่อเดือนเมษายน  ๒๕๖๑ พบว่า น้้าบาดาลมีความขุ่น ปริมาณเหล็กในน้้า   
โคลิฟอร์มแบคทีเรีย และฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรียเกินค่ามาตรฐานคุณภาพน้้าบริโภค กรมอนามัย  
               - น้้าบริโภค  เดิมโรงเรียนใช้ฝนที่เก็บไว้มาเป็นน้้าบริโภคในโรงเรียนแต่ช่วงหน้าแล้งมัก
ขาดแคลนจึงซื้อน้้าบรรจุถัง ๒๐ ลิตร มาให้เด็กได้ดื่มเป็นการชั่วคราว ปัจจุบันโรงเรียนใช้น้้าบาดาลแหล่ง
เดียวกับน้้าอุปโภคแต่มีการปรับปรุงคุณภาพโดยผ่านระบบการกรอง ระบบ Reverse osmosis (RO) และการ
ฆ่าเชื้อโรคด้วยแสง UV ในอาคารบริการน้้าดื่มที่จัดท้าโดย นพค. ๔๖ สนภ. ๔ นทพ. ในปีงบประมาณ ๒๕๖๑ 
นี้  และจะมีก๊อกส้าหรับให้เด็กนักเรียนน้้าแก้วน้้าส่วนตัวมารองน้้าดื่มได้  และใส่ภาชนะ เช่น คูเลอร์ เพ่ือให้
นักเรียนดื่มได้เช่นกัน ซึ่งน้้าจากอาคารบริการน้้าดื่มดังกล่าวนี้ยังไม่มีการตรวจคุณภาพน้้าเนื่องจากเพ่ิงจัดท้า
ระบบเสร็จ  ส่วนน้้าที่ใช้ในการปรุง ประกอบอาหารในโรงอาหารของโรงเรียนนั้นจะใช้น้้าฝนต่อไป จากการเก็บ
ตัวอย่างน้้าฝนไปตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้้าโดยกรมอนามัย เมื่อเมษายน ๒๕๖๑ พบว่า น้้ามีการปนเปื้อน     
โคลิฟอร์มแบคทีเรียและฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรีย  
              - น ้าใช้ในการเกษตร จะใช้น ้าจากสระน ้าผิวดิน สูบขึ นมาพักไว้ในหอถังสูง ๓ เมตร ที่นพค. 
๔๖ สนภ. ๔ นทพ. ได้สร้างให้ในปีนี  ซึ่งสระน ้าดังกล่าวหน้าแล้งชาวบ้านจะมาขอน ้าไปใช้โดยน้ารถมาบรรทุก
และสนับสนุนค่าไฟฟ้าแก่โรงเรียน ท้าให้น ้าไม่เพียงพอส้าหรับโรงเรียน หากสามารถจัดหาแหล่งน ้ามาเติมใน
หน้าแล้งได้จะช่วยแก้ปัญหาดังกล่าวได้  

ส้าหรับชุมชนโดยรอบโรงเรียน  น ้าบริโภคในชุมชนใช้น ้าถัง ๒๐ ลิตร และน ้าฝน ซึ่งพื นที่นี ส่วนใหญ่เป็น      
สวนปาร์มและสวนยาง ยังใช้ยาฆ่าแมลงน้อยกว่าสวนผลไม้ ท้าให้ชาวบ้านยังเชื่อมั่นในคุณภาพน ้าฝน ส่วน     
น้้าใช้ชุมชนใช้น้้าประปาภูเขา น้้าบ่อตื้น มีน้้าใช้ตลอดปีไม่ขาดแคลน เนื่องจากการขุดเจาะบ่อบาดาท้าได้ยาก
เพราะมีชั้นหิน และการเดินระบบท่อประปามีข้อจ้ากัดเรื่องความลาดชัน สูงต่้า ของพ้ืนที่จึงท้าให้หน่วยงานที่
เกี่ยวข้องในพ้ืนที่สนับสนุนให้มีการขุดบ่อน้้าตื้นไว้ใช้ในครัวเรือน 
คุณภาพน ้า  

    

จากการเก็บตัวอย่างน้้าไปตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการกรมอนามัย ในปี 2558  และล่าสุดเมื่อ
เดือนเมษายน 2561  เปรียบเทียบกับมาตรฐานคุณภาพน้้าบริโภคกรมอนามัย ในประเภทน้้าบาดาล          
น้้าบาดาลที่ผ่านกรอง และน้้าฝน เป็นดังนี้ 

ประเภทน ้า ผลการตรวจเปรียบเทียบมาตรฐาน สาเหตุการไม่ผ่านมาตรฐาน 
ปี 255๘ ปี 2561 

น้้าฝน ไม่ผ่าน ไม่ผ่าน โคลิฟอร์มแบคทีเรีย และฟีคัลโคลิฟอร์ม
แบคทีเรีย  

น้้าบาดาล - ไม่ผ่าน ความขุ่น  เหล็ก โคลิฟอร์มแบคทีเรีย และฟี
คัลโคลิฟอร์มแบคทีเรีย 

น้้าบาดาลผ่านกรอง ไม่ผ่าน - โคลิฟอร์มแบคทีเรีย และฟีคัลโคลิฟอร์ม
แบคทีเรีย 

หมายเหตุ :  - หมายถึงปีนั้นไม่มีการตรวจตัวอย่างน้้าประเภทนั้น 
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สรุป/ข้อเสนอแนะ 
ที ่ แหล่ง/

ระบบ 
จุด/ต้าแหน่ง

พิจารณา 
ประเด็น/การด้าเนินการ การปรับปรุง/

เฝ้าระวัง 
1 น้้า

บาดาล 
ถังพักน้้า -ปรับปรุงคุณภาพน้้าเบื้องต้น เช่น การลดความขุ่น

และเหล็กในน้้า เติมคลอรีนฆ่าเชื้อ 
 

เฝ้าระวังด้วย 
อ.11 ทุกเดือน 

2 ร ะ บ บ
ก า ร
ปรับปรุง
คุณภาพ
น้้า 

- เครื่องกรอง 
- ระบบ RO 
- ระบบการฆ่าเชื้อ
ด้วยแสง UV 

- ล้างและเปลี่ยนสารกรอง ไส้กรองตามระยะเวลา 
- ล้างย้อนและเปลี่ยนแผ่นเยื่อกรองตามระยะเวลา 
- ตรวจสอบการช้ารุดและเปลี่ยนหลอดไฟ  

เฝ้าระวังด้วย 
อ.11 ทุกเดือน 

๓ น้้าฝน หลังคาและถังเก็บ -ล้างท้าความสะอาดหลังคา รางน้้า ถังเก็บน้้าฝน  - ต้ม หรือเติม
คลอรีน 
- เฝ้าระวังด้วย 
อ.11 ทุกเดือน 

 
ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาคุณภาพน ้า 
 1. จัดท้าระบบปรับปรุงคุณภาพน้้าบาดาลเบื้องต้น เช่น ชุดปรับปรุงน้้าบาดาลเพ่ือลดสนิมเหล็กและ
ความขุ่น และมีการเติมคลอรีนในระบบประปา เพ่ือให้น้้ามีคุรภาพดีข้ึน ลดภาระของระบบผลิตน้้าดื่มในอาคาร
บริการน้้าดื่มท้าให้ยืดอายุการใช้งานได้นานขึ้น 
 ๒. จัดหาบุคลากรมาดูแลระบบผลิตน้้าดื่มของอาคารบริการน้้าดื่ม และอบรมความรู้ในการดูแลระบบ
นี้จากน่วยงานที่เกี่ยวข้อง เนื่องจากการใช้งานระบบที่ต้องดูแลอย่างต่อเนื่องและผู้ดูแลต้องมีความรู้ด้วย 
 ๓. ระบบการจัดการน้้าฝน     
  -  ควรจัดให้มีฝาปิดถังเก็บน้้าฝนทุกจุดในช่วงที่ไม่มีการรองน้้าฝน  และล้างท้าความสะอาด
หลังคา รางน้้าฝน  ถังเก็บน้้าฝน  ก่อนการรอง และควรจัดให้มีตาข่ายกรองเศษใบไม้ที่อาจติดมาจากรางน้้าฝน      
  - มีการฆ่าเชื้อโรค โดยการต้มก่อนดื่ม หรือ ใส่คลอรีนเม็ด หรือน้้า ในถังน้้าฝนพร้อม 
ตรวจสอบให้มีค่าคลอรีนอิสระ 0.2 ppm  ด้วยชุดทดสอบคลอรีนอิสระ(อ.31) 
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                             แหล่งน้้าบาดาล          ถังเก็บน้้าฝน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แหล่งน้้าใช้ในการเกษตรและหอถังสูงจ่ายน้้า 
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อาคารบริการน้้าดื่มและระบบปรับปรุงคุณภาพน้้า 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
                    จุดบริการน้้าดื่มไอโอดีน                                               จุดแปรงฟัน 
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ภาคผนวก 
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ตารางท่ี 1 แสดงผลทดสอบคุณภาพตัวอย่างน้้าบริโภคของ รร.ตชด. บ้านยางโพรง ปี 2558  

พารามิเตอร์ 
 

มาตรฐานฯกรมอนามัย ปี 2553 
น ้าฝน น ้าบาดาล 

ค่ามาตรฐาน หน่วย 

PH 6.5-8.5 pH at 25 °c 7.7 7.6 

Colour ไม่เกิน 15 แพลตตินัมโคบอลท์ 1 ND 

Turbidity ไม่เกิน 5 NTU <0.16 3.53 

Hardness ไม่เกิน 500 mg/l 28 150 

TDS ไม่เกิน 1000 mg/l 41 162 

Fe ไม่เกิน 0.5 mg/l ND 0.296 

Mn ไม่เกิน 0.3 mg/l ND 0.197 

Cu ไม่เกิน 1.0 mg/l ND ND 

Zn ไม่เกิน 3.0 mg/l <0.028 ND 

Pb ไม่เกิน 0.01 mg/l ND ND 

Cr ไม่เกิน 0.05 mg/l ND ND 

Cd ไม่เกิน 0.003 mg/l ND ND 

As ไม่เกิน 0.01 mg/l ND ND 

Hg ไม่เกิน 0.001 mg/l ND ND 

 ไม่เกิน 250 mg/l <2 3 

Cl ไม่เกิน 250 mg/l <1 5 

 ไม่เกิน 50 mg/l 1.54 0.29 

F ไม่เกิน 0.7 mg/l ND <0.15 

Coliform ไม่พบ MPN/ 100 ml 130 4.5 

Faecal ไม่พบ MPN/ 100 ml 7.8 4.5 
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ส้านักสขุาภิบาลอาหารและน้้า กรมอนามัย 
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กลุ่มพัฒนาระบบจัดการคุณภาพน้้าบริโภค   
ส้านักสขุาภิบาลอาหารและน้้า กรมอนามัย 

 

 

จัดท้าโดย 

๑. ส้านักสุขาภิบาลอาหารและน ้า        โทรศัพท์  0 2590 4606-7  โทรสาร 0 2590 1486-8 
๒. ศูนย์อนามัยที่ ๑๑ นครศรีธรรมราช  โทรศัพท์  0 7539 9460-1  โทรสาร 0 7539 9124 
๓. ศูนย์ห้องปฏิบัติการกรมอนามัย       โทรศัพท์  0 2968 7600     โทรสาร 0 2968 7604 

 
  กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข 
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                   ส้านักสุขาภิบาลอาหารและน ้า  กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข 
      โทรศัพท์ : 0 – 2590 – 4606 , 0 – 2590 - 4607 
      โทรสาร :  0 – 2590 – 4186 , 0 – 2590 - 4188 

 


