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สรุปสถานการณ์คุณภาพน ้าบริโภค – อุปโภค 
ของโรงเรียนต้ารวจตระเวนชายแดนบ้านพันวาล  

หมู่ที่ 11 ต.รับร่อ อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร             
 

 การจัดการน้้าบริโภคในโรงเรียนต้ารวจตระเวนชายแดนให้สะอาดปลอดภัยมีความส้าคัญต่อสุขภาพ
อนามัยของนักเรียน น้้าบริโภคที่ไม่สะอาดอาจส่งผลกระทบต่อสุขภาพ การเจ็บป่วยทั้งเฉียบพลันและเรื้อรัง
หากมีการสะสมสารพิษเป็นระยะเวลานาน กรมอนามัย โดยส้านักสุขาภิบาลอาหารและน้้า ศูนย์อนามัยที่ 11 
นครศรีธรรมราช ส้านักงานสาธารณสุขจังหวัดและหน่วยงานสาธารณสุขในพ้ืนที่ ด้าเนินงานพัฒนาคุณภาพ     
น้้าบริโภคในโรงเรียนต้ารวจตระเวนชายแดน โดยการส้ารวจการจัดการน้้าบริโภคในโรงเรียนและเก็บตัวอย่าง
น้้าบริโภคส่งตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการกรมอนามัย เพ่ือให้ทราบสถานการณ์และเป็นการเฝ้าระวัง
คุณภาพน้้าภายในโรงเรียน 
 

กิจกรรมด้าเนินการ 
1. ส้ารวจสภาพแหล่งน้้าทุกแหล่งที่ใช้ในโรงเรียน เช่น ระบบประปา (ภูเขา ผิวดิน บาดาล) น้้าบ่อตื้น 

น้้าบาดาล น้้าผิวดิน (แม่น้้า สระ อ่างเก็บน้้า ห้วย น้้าซับ) น้้าฝน  
2. เก็บตัวอย่างน้้าเพ่ือส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ 
3. ส้ารวจระบบปรับปรุงคุณภาพน้้าที่ใช้ในโรงเรียน (เครื่องกรองน้้า โรงผลิตน้้า เป็นต้น) 
4. ทดสอบคุณภาพน้้าภาคสนาม พร้อมแนะน้า/สาธิต การใช้ชุดทดสอบภาคสนาม (อ.11) 
5. มอบชุดทดสอบภาคสนาม อ.11 สื่อประชาสัมพันธ์ และอ่ืนๆ 
6. ส้ารวจสุขาภิบาลทั่วไป อาทิ โรงครัว โรงอาหาร เป็นต้น 

 

๑. โรงเรียนต้ารวจตระเวนชายแดนบ้านพันวาล 
 โรงเรียนต้ารวจตระเวนชายแดนบ้านพันวาล ตั้งอยู่ที่ หมู่ที่ 11 ต.รับร่อ อ.ท่าแซะ จ.ชุมพร            
มีนักเรียนจ้านวนทั้งหมด 178 คน เปิดสอนตั้งแต่ระดับชั้น อนุบาล 1 ถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ 6   มีบุคลากร 
รวมจ้านวนทั้งหมด  14 คน  
 

แหล่งน ้าและการใช้ประโยชน์ 
      แหล่งน ้า : โรงเรียนต้ารวจตระเวนชายแดนบ้านพันวาล มีแหล่งน้้าที่ใช้ในโรงเรียน ได้แก่ 
                         (๑) บ่อน้้าตื้น ลึกประมาณ ๑๐ เมตร น้้ามีปริมาณเพียงพอส้าหรับใช้บริโภค 
                         (๒) น้้าฝน มีถังและโอ่งรองรับน้้าฝนภายในบริเวณโรงเรียนหลายจุด 
      (๓) น้้าสระ เป็นสระน้้าผิวดิน อยู่ด้านหลังโรงเรียน น้้ามีลักษณะขุ่น สีเหลืองแดง 
หน้าแล้งมักจะแห้ง  
 การใช้ประโยชน์   
                - น้้าอุปโภค โรงเรียนใช้น้้าสระและน้้าฝนที่รองไว้ โดยน้้าสระจะน้ามาเป็นน้้าใช้ทั่วไป 
ส่วนน้้าฝนจะน้ามาใช้ล้างจานชาม ล้างเครื่องครัว โรงอาหาร รดน้้าต้นไม้ โดยเฉพาะในหน้าแล้งที่น้้าสระแห้ง  
จากการเก็บตัวอย่างน้้าสระและน้้าฝนไปตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้้า โดยกรมอนามัย เมื่อเดือนเมษายน ๒๕๖๑ 
พบว่า น้้าสระมีความขุ่น สี โคลิฟอร์มแบคทีเรีย และฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรียเกินมาตรฐาน ส่วนน้้าฝนนั้ น
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พบว่าคุณภาพน้้ามีโคลิฟอร์มแบคทีเรีย และฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรียเกินเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้้าบริโภค
ตามที่กรมอนามัยก้าหนด น้้าอุปโภคมักจะมีปัญหาการขาดแคลนน้้าในช่วงหน้าแล้งเป็นประจ้า ขณะนี้            
ขอสนับสนุนการขุดเจาะบ่อบาดาลจากส้านักงานทรัพยากรน้้าบาดาลเขต ๖ จังหวัดตรัง  ซึ่งได้รับการยืนยันจะ
มาขุดเจาะให้แล้ว 
               - น้้าบริโภค  โรงเรียนใช้น้้าบ่อตื้น มีการปรับปรุงคุณภาพโดยผ่านระบบการกรองและ   
การฆ่าเชื้อโดยแสงยูวี ในอาคารบริการน้้าดื่มซึ่งจัดสร้างเมื่อ พ.ศ. ๒๕๕๗ โดย นพค. ๔๖ สนภ. ๔ นทพ. และ
จะมีก๊อกส้าหรับให้เด็กนักเรียนน้้าแก้วน้้าส่วนตัวมารองน้้าดื่มได้ หากมีปัญหาน้้าในบ่อแห้งหรือระบบปรับปรุง
คุณภาพน้้ามีปัญหาจะซื้อน้้าบรรจุถัง ๒๐ ลิตร มาเป็นน้้าดื่มส้าหรับเด็กนักเรียนแทน ทั้งนี้ระบบปรับปรุง
คุณภาพน้้าโดยเฉพาะระบบการกรองมักจะมีปัญหาการอุดตันอยู่เสมอต้องท้าการล้างและเปลี่ยนใหม่ จากการ
เก็บตัวอย่างน้้าบ่อตื้น (ยังไม่ผ่านการปรับปรุง) ไปตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้้า โดยกรมอนามัย เมื่อ            
เดือนเมษายน ๒๕๖๑ พบว่า มีโคลิฟอร์มแบคทีเรีย และฟีคัลโคลิฟอร์มแบคทีเรียเกินมาตรฐาน ไม่ผ่านเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพน้้าบริโภคตามที่กรมอนามัยก้าหนด ซึ่งเมื่อผ่านระบบการปรับปรุงคุณภาพน้้าแล้วไม่น่าจะมี
ปัญหาเรื่องคุณภาพน้้า ทั้งนี้ทุกปีจะมีศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์น้าน้้าดื่มของโรงเรียนไปตรวจวิเคราะห์เสมอ
ซ่ึงทุกปีก็ไม่มีปัญหาคุณภาพเช่นกัน 
              - น้้าใช้ในการเกษตร จะใช้น้้าสระหลังโรงเรียน ซึ่งหน้าแล้งจะมีปัญหาน้้าแห้ง ทั้งนี้หาก
สามารถมีขุดลอกสระให้ลึกขึ้นเพ่ือเก็บน้้าได้มากขึ้นหรือน้าน้้าจากแหล่งอ่ืนมาเติมให้สามารถใช้ในฤดูแล้งได้ก็
จะสามารถบรรเทาปัญหาได ้ 

ส้าหรับชุมชนโดยรอบโรงเรียน  น้้าบริโภคในชุมชนใช้น้้าถัง ๒๐ ลิตร ราคา ๑๒-๑๕ บาทและน้้าบ่อตื้น   
ส้าหรับน้้าฝน น้้าจากแหล่งน้้าธรรมชาติประชาชนมีความกังวลในคุณภาพน้้าที่อาจจะปนเปื้อนจากยาฆ่าแมลง 
ที่เกษตรกรในพื้นที่ใช้กันมากในสวนผลไม้ ส่วนน้้าใช้ชุมชนใช้น้้าคลองที่ไหลมาจากภูเขา  
คุณภาพน ้า  

จากการเก็บตัวอย่างน้้าไปตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการกรมอนามัย ในปี 2558 2560 และ
ล่าสุดเมื่อเดือนเมษายน 2561  เปรียบเทียบกับมาตรฐานคุณภาพน้้าบริโภคกรมอนามัย ในประเภทน้้าบ่อตื้น 
น้้าบรรจุถัง ๒๐ ลิตร น้้าฝน และน้้าสระ เป็นดังนี้ 

ประเภทน ้า ผลการตรวจเปรียบเทียบมาตรฐาน สาเหตุการไม่ผ่านมาตรฐาน 
ปี 255๘ ปี 2560 ปี 2561 

น้้าสระ - - ไม่ผ่าน สี ความขุ่น โคลิฟอร์มและฟีคัลโคลิฟอร์ม 
น้้าฝน - ผ่าน ไม่ผ่าน โคลิฟอร์มและฟีคัลโคลิฟอร์ม 
น้้าบ่อตื้น ไม่ผ่าน - ไม่ผ่าน สี ความขุ่น เหล็ก  

โคลิฟอร์มและฟีคัลโคลิฟอร์ม 
น้้าถัง ๒๐ ลิตร ไม่ผ่าน ไม่ผ่าน - pH โคลิฟอร์มและฟีคัลโคลิฟอร์ม 
หมายเหตุ :  - หมายถึงปีนั้นไม่มีการตรวจตัวอย่างน้้าประเภทนั้น 
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สรุป/ข้อเสนอแนะ 
ที ่ แหล่ง/

ระบบ 
จุด/ต้าแหน่ง

พิจารณา 
ประเด็น/การด้าเนินการ การปรับปรุง/

เฝ้าระวัง 
1 น้้าสระ/

น้้าบ่อ
ต้ืน 

- ถังเก็บน้้า 
 
 
- ระบบปรับปรุง
คุณภาพน้้า 

- มีระบบปรับปรุงคุณภาพน้้าเบื้องต้น 
- ท้าความสะอาดบริเวณโดยรอบสม่้าเสมอ 
 
- ล้างท้าความสะอาด เปลี่ยนไส้กรอง สารกรองตาม
ระยะเวลาที่ก้าหนด 
 

- เติมคลอรีน 
- การก้าจัดสี
และความขุ่น
ในน้้า 
- เฝ้าระวัง     
อ.11 เดือนละ
ครั้ง 

2 น้้าฝน หลังคาและถังเก็บ -ล้างท้าความสะอาดหลังคา รางน้้า ถังเก็บน้้าฝน 
ทุกปี   

- ต้มหรือเติม
คลอรีน 
- เฝ้าระวัง     
อ.11 เดือนละ
ครั้ง 

 

ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาคุณภาพน ้า 
 1. หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้าไปดูแล อบรมการดูแลระบบปรับปรุงคุณภาพน้้า (อาคารบริการ           
น้้าสะอาด) 
 2. ฆ่าเชื้อโรคด้วยคลอรีนในน้้าบ่อตื้น โดยให้มีคลอรีนอิสระคงเหลือในน้้า 0.2-0.5 มิลลิกรัมต่อลิตร 
 3. ระบบการจัดการน้้าฝน     
  -  ควรจัดให้มีฝาปิดถังเก็บน้้าฝนทุกจุดในช่วงที่ไม่มีการรองน้้าฝน  และล้างท้าความสะอาด
หลังคา รางน้้าฝน  ถังเก็บน้้าฝน  ก่อนการรอง และควรจัดให้มีตาข่ายกรองเศษใบไม้ที่อาจติดมาจากรางน้้าฝน      
  - มีการฆ่าเชื้อโรค โดยการต้มก่อนดื่ม หรือ ใส่คลอรีนเม็ด หรือน้้า ในถังน้้าฝนพร้อม 
ตรวจสอบให้มีค่าคลอรีนอิสระ 0.2 ppm  ด้วยชุดทดสอบคลอรีนอิสระ(อ.31) 
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                             น้้าบ่อ                                                   ถังเก็บน้้าฝน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                               จุดบริการน้้าดื่มของโรงเรียนและจุดล้างหน้าแปรงฟัน  
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ภาคผนวก 
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ตารางท่ี 1 แสดงผลทดสอบคุณภาพตัวอย่างน้้าบริโภคของ รร.ตชด.บ้านพันวาล ปี 255๘ 

พารามิเตอร์ 
 

มาตรฐานฯกรมอนามัย ปี 255๘ 
น ้าฝน น ้าบ่อ น ้าบรรจุถัง 20 ลิตร 

ค่ามาตรฐาน หน่วย 

PH 6.5-8.5 pH at 25 °c 6.8 7.1 5.6 

Colour ไม่เกิน 15 แพลตตินัมโคบอลท์ 7 33 ND 

Turbidity ไม่เกิน 5 NTU 1.3 17.1 0.09 

Hardness ไม่เกิน 500 mg/l 8 38 4 

TDS ไม่เกิน 1000 mg/l 32 35 12 

Fe ไม่เกิน 0.5 mg/l ND 1.36 ND 

Mn ไม่เกิน 0.3 mg/l <0.005 0.01 ND 

Cu ไม่เกิน 1.0 mg/l ND ND ND 

Zn ไม่เกิน 3.0 mg/l ND 0.02 ND 

Pb ไม่เกิน 0.01 mg/l ND ND ND 

Cr ไม่เกิน 0.05 mg/l ND ND ND 

Cd ไม่เกิน 0.003 mg/l ND ND ND 

As ไม่เกิน 0.01 mg/l ND ND ND 

Hg ไม่เกิน 0.001 mg/l ND ND ND 

 ไม่เกิน 250 mg/l 4 2 1 

Cl ไม่เกิน 250 mg/l 5 6 2 

 ไม่เกิน 50 mg/l 0.15 0.54 0.4 

F ไม่เกิน 0.7 mg/l ND 0.16 ND 

Coliform ไม่พบ MPN/ 100 ml - 170 79 

Faecal ไม่พบ MPN/ 100 ml - 70 22 
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ตารางท่ี 2 แสดงผลทดสอบคุณภาพตัวอย่างน้้าบริโภคของ รร.ตชด.บ้านพันวาล ปี 2560 

พารามิเตอร์ 
 

มาตรฐานฯกรมอนามัย ปี 2553 
น ้าบรรจุถัง 20 ลิตร 

ค่ามาตรฐาน หน่วย 

PH 6.5-8.5 pH at 25 °c 6.3 

Colour ไม่เกิน 15 แพลตตินัมโคบอลท์ ND 

Turbidity ไม่เกิน 5 NTU <0.16 

Hardness ไม่เกิน 500 mg/l 5 

TDS ไม่เกิน 1000 mg/l 19 

Fe ไม่เกิน 0.5 mg/l ND 

Mn ไม่เกิน 0.3 mg/l ND 

Cu ไม่เกิน 1.0 mg/l ND 

Zn ไม่เกิน 3.0 mg/l ND 

Pb ไม่เกิน 0.01 mg/l ND 

Cr ไม่เกิน 0.05 mg/l ND 

Cd ไม่เกิน 0.003 mg/l ND 

As ไม่เกิน 0.01 mg/l ND 

Hg ไม่เกิน 0.001 mg/l ND 

 ไม่เกิน 250 mg/l <2 

Cl ไม่เกิน 250 mg/l 1 

 ไม่เกิน 50 mg/l 0.45 

F ไม่เกิน 0.7 mg/l ND 

Coliform ไม่พบ MPN/ 100 ml <1.8 

Faecal ไม่พบ MPN/ 100 ml <1.8 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

กลุ่มพัฒนาระบบจัดการคุณภาพน้้าบริโภค 
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จัดท้าโดย 

๑. ส้านักสุขาภิบาลอาหารและน ้า        โทรศัพท์  0 2590 4606-7  โทรสาร 0 2590 1486-8 
๒. ศูนย์อนามัยที่ ๑๑ นครศรีธรรมราช  โทรศัพท์  0 7539 9460-1  โทรสาร 0 7539 9124 
๓. ศูนย์ห้องปฏิบัติการกรมอนามัย       โทรศัพท์  0 2968 7600     โทรสาร 0 2968 7604 

 
กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข 
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                  ส้านักสุขาภิบาลอาหารและน ้า  กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข 
     โทรศัพท์ : 0 – 2590 – 4606 , 0 – 2590 - 4607 
     โทรสาร :  0 – 2590 – 4186 , 0 – 2590 - 4188 

 


