
มาตรการการประเมินผลการดําเนินงาน และการวิเคราะหเพ่ือปรับปรุง 
โรงอาหารคุณภาพ สะอาด ปลอดภัย (GREEN Canteen) 

 
กรมอนามัยมีนโยบายพัฒนาดานอนามัยและสิ่งแวดลอม GREEN & Clean โดยการนําหลักสุขาภิบาล

สิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน และเปนมิตรกับสิ่งแวดลอม เพ่ือใหประชาชนผูมารับบริการรับรูถึงความสะอาด ปลอดภัย 
สิ่งแวดลอมดี มีชีวิตชีวา และบุคลากรผูปฏิบัติงานมีสถานท่ีนาอยู นาทํางาน สงผลใหมีคุณภาพชีวิตท่ีดี รวมท้ัง
เปนตนแบบดานการบริหารจัดการสิ่งแวดลอม สํานักเลขานุการกรมจึงไดจัดทําคําสั่ง แตงตั้งคณะกรรมการ
บริหารจัดการ GREEN & Clean Organization ข้ึน ประกอบดวย  

1) คณะอํานวยการ มีนายแพทยอรรถพล แกวสัมฤทธิ์ รองอธิบดีกรมอนามัยเปนประธานกรรมการ   
2) คณะทํางานดานการบริหารจัดการขยะ (Garbage) 
3) คณะทํางานดานการพัฒนาสวมมาตรฐาน (Restroom) 
4) คณะทํางานดานการจัดการพลังงาน (Energy) 
5) คณะทํางานดานการจัดการสิ่งแวดลอม (Environment) 
6) คณะทํางานดานสุขาภิบาลอาหารและน้ําบริโภค (Nutrition) 
ในสวนของคณะทํางานดานสุขาภิบาลอาหารและน้ําบริโภค (Nutrition) จะเปนคณะทํางานหลักใน

การขับเคลื่อนการพัฒนาโรงอาหารคุณภาพ สะอาด ปลอดภัย (GREEN Canteen) คณะทํางานชุดนี้มี
ผูอํานวยการสํานักสุขาภิบาลอาหารและน้ําเปนประธานคณะทํางาน เลขานุการกรมเปนรองประธาน
คณะทํางาน โดยมีคณะทํางานจากสํานักสุขาภิบาลอาหารและน้ํา สํานักโภชนาการ สํานักอนามัยสิ่งแวดลอม 
และสํานักเลขานุการกรม ซ่ึงมีบทบาทและหนาท่ี ดังนี้  

๑) กําหนดรูปแบบ แนวทาง และพัฒนาโรงอาหาร ตามมาตรฐานโรงอาหารคุณภาพ สะอาด 
ปลอดภัย (GREEN Canteen)      

๒) สํารวจสถานการณโรงอาหารในดานสุขาภิบาลอาหารและน้ํา โภชนาการ อาคารสถานท่ี และ
สภาพแวดลอม  

๓) รวมกําหนดแผนการขับเคลื่อนการดําเนินงานสูโรงอาหารคุณภาพ สะอาด ปลอดภัย (GREEN 
Canteen) 

4) จัดทํามาตรฐานโรงอาหารคุณภาพ สะอาด ปลอดภัย (GREEN Canteen) 
๕) สงเสริม สนับสนุน และใหขอเสนอแนะแนวทางการพัฒนาปรับปรุงโรงอาหาร ตามมาตรฐานโรง

อาหารคุณภาพ สะอาด ปลอดภัย (GREEN Canteen)      
๖) พัฒนาศักยภาพเจาหนาท่ีผูดูแลโรงอาหารและผูสัมผัสอาหารตามมาตรฐานโรงอาหารคุณภาพ 

สะอาด ปลอดภัย (GREEN Canteen) 
๗) ติดตาม ประเมิน และสรุปผลการดําเนินงาน   
๘) งานอ่ืนๆ ตามท่ีไดรับมอบหมาย     
 
 
 
 
 



คณะทํางานการขับเคลื่อนการพัฒนาโรงอาหารคุณภาพ สะอาด ปลอดภัย (GREEN Canteen) มีการ
ประชุมหารือรวมกันทุกเดือน และวางมาตรการในการประเมินผลการดําเนินงานและการวิเคราะหเพ่ือ
ปรับปรุงทุกๆ 3 เดือน โดยผลของการประชุมมีดังนี้ 

 
1. การประชุมการขับเคล่ือนการพัฒนาโรงอาหารคุณภาพ สะอาด ปลอดภัย (GREEN Canteen) เพ่ือสุขภาพท่ีดี

สําหรับประชาชนกลุมวัยทํางาน วันพฤหัสบดีท่ี 20 ธันวาคม 2561 เวลา 09.30 – 12.30 น. ณ หองประชุม

ทรวง เหล่ียมรังสี สํานักสุขาภิบาลอาหารและน้ํา ช้ัน 3 อาคาร 3 กรมอนามัย 

จากการท่ีสํานักสุขาภิบาลอาหารและน้ํารวมกับเทศบาลนครนนทบุรี ดําเนินการตรวจประเมินโรง

อาหารกรมอนามัยดานสุขาภิบาลอาหาร เม่ือวันท่ี 1 พฤศจิกายน 2561 โดยใชแบบสํารวจโรงอาหาร ตาม

มาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร กรมอนามัย พบวา โรงอาหารของกรมอนามัยยังมีปญหาหลายจุด และไมผานตาม

เกณฑมาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร กรมอนามัย และมาตรฐานสุขาภิบาลอาหารสําหรับ “สถานท่ีจําหนาย

อาหาร” ตามกฎกระทรวงสุขลักษณะของสถานท่ีจําหนายอาหาร พ.ศ. 2561 จึงจําเปนท่ีตองไดรับการแกไข

ปญหา เพราะเปาหมายของการพัฒนาโรงอาหารกรมอนามัย คือการเปนตนแบบดานโรงอาหารคุณภาพ 

สะอาด ปลอดภัย และตองผานเกณฑมาตรฐาน  ทุกขอ จึงตองมีการแกไขปญหาในเชิงรุกและเรงดวน ในเรื่อง

ตางๆ ตอไปนี้ 

- ระบบบอดักไขมันซ่ึงใชงานไมได ไมมีการดักเศษอาหารกอนระบายน้ําท้ิง รางระบายน้ําท่ีมีเศษ

อาหารและคราบไขมันสะสม สงกลิ่นเหม็น ไมชวนมอง ควรมีการซอมแซมปรับปรุงบอดักเศษอาหารและดัก

ไขมันท่ีใชการไดดี กอนระบายน้ําท้ิง 

- บริเวณดานหลังรานขายน้ําผลไมปน รานกาแฟ มีถังดักไขมันใชการไมได มีการตอทอน้ําท้ิงเพ่ิม มี

เศษขยะ และมีน้ําขัง 

- ตะแกรงเหล็กท่ีปดรางระบายน้ําดานหลังรานชํารุด ข้ึนสนิม บางจุดผุพัง บางจุดไมสามารถเปดออกได 

- บริเวณดานหลังรานฝงสนามหญาพบทอน้ําชํารุด รางระบายน้ํามีคราบตะกอนสะสม 

- หองสวม พบปญหาพ้ืนเฉอะแฉะ ลื่น สายชําระชํารุด มีถังแกสวางอยูในหองสวม ประตูหองสวมเปด

อยูตลอดเวลา และไมควรเปดสูบริเวณท่ีเตรียม-ปรุงอาหาร  

- ถังดับเพลิงใชงานไมได และเก็บไวในบริเวณท่ีใชงานยาก 

- พ้ืนบริเวณท่ีเตรียม-ปรุงอาหารชํารุด กระเบื้องแตก มีน้ําขัง เสี่ยงตอการเกิดอุบัติเหตุตอผูสัมผัส

อาหาร 

- ถังขยะไมมีฝาปด ควรใชถังขยะท่ีไมรั่วซึม มีฝาปด (ประเภทถังขยะควรเปนชนิดท่ีใชเทาเหยียบเพ่ือ    

เปดฝา หรือฝาถังขยะเปนแบบสไลด)   

- เครื่องดูดควันชํารุด ควรมีปลองระบายควันหรือพัดลมดูดอากาศท่ีใชการไดดี  

- ผนังท่ีเตรียม-ปรุงชํารุด กระเบื้องหลุดลอก ทําความสะอาดยาก 

  - กอกน้ําบริเวณอางลางจานชํารุด 

- มีคราบสกปรก (ข้ีนก) บนถังแชผัก 

- บริเวณท่ีวางเครื่องปรุงหนารานชํารุด ตองมีอุปกรณคํ้ายัน 



- มีนกพิราบบินเขามาบริเวณท่ีรับประทานอาหาร ไมมีท่ีปองกันนก ควรมีการติดตั้งตาขายหรืออุปกรณ

ปองกันนกและสัตวพาหะนําโรค ท่ีจะเขามาบริเวณโรงอาหาร 

- ภายในบริเวณท่ีเตรียม-ปรุงอาหารควรมีการจัดวางสิ่งของใหเปนระเบียบ และรักษาความสะอาด

บริเวณเตรียมปรุง ประกอบอาหาร ใหสะอาดอยูสมํ่าเสมอ ไมใหพ้ืนมีน้ําขัง     

- ควรแยกการเก็บรักษาอุณหภูมิเนื้อสัตว และผัก 

- อาหารท่ีปรุงสําเร็จแลว ไมมีการปกปด เนื่องจากพ้ืนท่ีในตูเก็บอาหารท่ีปรุงสําเร็จ ไมเพียงพอตอการ

วางอาหาร  

- ภาชนะใสน้ําสมสายชู น้ําปลา และน้ําจิ้ม ควรมีฝาปด และควรดูแลรักษา ความสะอาดบริเวณท่ีวางดวย 

- ภาชนะอุปกรณ เชน ชอน สอม ตะเกียบ ควรมีภาชนะสําหรับวางท่ีมีการปกปด เครื่องใหความรอน

ตองทําความสะอาดทุกวัน น้ําท่ีใชในการตมเพ่ือฆาเชื้อโรคตองเปนน้ําท่ีผานการกรอง เนื่องจากปองกันการเกิด

คราบหินปูนท่ีเกาะกับเครื่องใหความรอน และตองมีการเปลี่ยนน้ําท่ีฆาเชื้อทุก 2 ชั่วโมง   

 มติท่ีประชุม :  รับทราบและมอบหมายใหสํานักเลขานุการกรม ในฐานะหนวยงานท่ีรับผิดชอบดาน

การจัดการโรงอาหาร ดําเนินการจัดสรรงบประมาณและปรับปรุงแกไขอยางเรงดวนตามขอเสนอของท่ีประชุม 

โดยสํานักสุขาภิบาลอาหารและน้ําจะชวยสนับสนุนขอมูลดานวิชาการ 

 
2. การประชุมการขับเคล่ือนการพัฒนาโรงอาหารคุณภาพ สะอาด ปลอดภัย (GREEN Canteen) เพ่ือสุขภาพท่ีดี
สําหรับประชาชนกลุมวัยทํางาน วันพุธท่ี 30 มกราคม 2562 เวลา 09.30 – 12.30 น. ณ หองประชุมทรวง 
เหล่ียมรังสี สํานักสุขาภิบาลอาหารและน้ํา ช้ัน 3 อาคาร 3 กรมอนามัย 
 ผลจากการนําเสนอของสํานักสุขาภิบาลอาหารและน้ําในเรื่องสิ่งท่ีตองปรับปรุงแกไขในโรงอาหารของ

กรมอนามัย สํานักงานเลขานุการกรมจึงขอนําเสนอแผนการปรับปรุงโรงอาหารกรมอนามัย ดังนี้ 

 -  เม่ือวันท่ี 16 ธันวาคม 2561 สํานักงานเลขานุการกรมเชิญผูรับเหมาจํานวน 3 ราย มารวมพิจารณา

จุดท่ีตองทําการปรับปรุงแกไขและประเมินราคา โดยมีผูแทนจากสํานักสุขาภิบาลอาหารและน้ําเขารวมดวย 

ซ่ึงจุดท่ีตองทําการปรับปรุงแกไขมีดังนี้ 

 1) เปลี่ยนกระเบื้องปูพ้ืนบริเวณดานในรานคา ดานหลังรานคา หองลานจาน กระเบื้องผนังในรานคา

และดานหลังรานคา 

 2) เปลี่ยนชุดอางลางมือระบบอัตโนมัติ พรอมระบบระบายน้ํา 

 3) ติดตั้งตะแกรงกันนก 

 4) ปรับปรุงหองน้ําผูประกอบการ 

 5) ปรับปรุงระบบทอระบายน้ํารอบโรงอาหารพรอมทําระแนงพลาสวูดก้ันฉาก 

 6) ปรับปรุงระบบแสงสวางภายในโรงอาหาร 

 7) ทาสีผนังในราน ดานหลังราน หองลางจาน และเปลี่ยนฝาเพดานในหองลางจาน 

 8) เปลี่ยนประตูมวนหนารานคา  

 โดยสํานักงานเลขานุการกรมมีงบประมาณในการปรับปรุงแกไขประมาณ 500,000 บาท ท้ังนี้ ผูรับเหมา

ท้ัง 3 รายจะเสนอราคาใหพิจารณาในวันท่ี 1 กุมภาพันธ 2562 และขอเชิญผูแทนสํานักสุขาภิบาลอาหาร

และน้ําเขารวมพิจารณาดวย  



- ประธานการประชุมใหพิจารณาปรับปรุงในจุดท่ีสําคัญกอน เชน พ้ืน ตะแกรงกันนก ระบบบอดัก
ไขมัน เปนตน 

มติท่ีประชุม :  รับทราบและมอบหมายใหเจาหนาท่ีสํานักสุขาภิบาลอาหารและน้ําเขารวมพิจารณา
แผนการปรับปรุงท่ีผูรับเหมาเสนอรวมกับสํานักงานเลขานุการกรมในวันท่ี 1 กุมภาพันธ 2562 และนํามารายงาน
ผลในการประชุมครั้งตอไป 
 - สํานักสุขาภิบาลอาหารและน้ํา และสํานักงานเลขานุการกรมไดมีการเชิญผูประกอบการโรงอาหาร

กรมอนามัยมาประชุมเม่ือวันท่ี 17 มกราคม 2562 เพ่ือชี้แจงแนวทางการปรับปรุงแกไขรานคาของตนเอง 

ซ่ึงผูประกอบการไดมีการรวมแลกเปลี่ยนในประเด็นตางๆ และยินดีท่ีจะปรับปรุงรานของตนเองใหถูก

สุขลักษณะ และไดมีมติจะทําการ Big Cleaning โรงอาหารกรมอนามัยในวันท่ี 20 มกราคม 2562 โดยเม่ือ

วันท่ี 21 มกราคม 2562 สํานักสุขาภิบาลอาหารและน้ําไดทําการสํารวจสิ่งท่ีผูประกอบการไดทําการ

ปรับปรุง พบวาผูประกอบการไดจัดรานของตนเองไดถูกตองตามสุขลักษณะ มีความสะอาด และมีภาพลักษณ

ท่ีดีข้ึนอยางเห็นไดชัด จึงขอใหผูประกอบการมีการปฏิบัติเชนนี้อยางสมํ่าเสมอ  

 

ภาพการประชุมหารือผูประกอบการโรงอาหารกรมอนามัย เพ่ือรวมกันวิเคราะหปญหาและแนวทางแกไข        
ในการพัฒนาโรงอาหารคุณภาพ สะอาด ปลอดภัย (GREEN Canteen)  

วันพฤหัสบดีท่ี 17 มกราคม 2562 เวลา 14.00 – 16.30 น. 
ณ หองประชุมทรวง เหล่ียมรังสี สํานักสุขาภิบาลอาหารและน้ํา ช้ัน 3 อาคาร 3 กรมอนามัย 

 

   
 

   



- ประธานการประชุม ใหแนวทางและมาตรการในการดําเนินงานวา การพัฒนาโรงอาหารโดย
ผูประกอบการเปนการสรางระบบกลไกท่ีสําคัญในการพัฒนาโรงอาหาร โดยมีผูรับผิดชอบงานดานโรงอาหาร
ของแตละหนวยงานจะเปนผูชวยในการกํากับดูแล และมอบหมายใหสํานักอนามัยสิ่งแวดลอมทําการวิเคราะห
ประเภทของขยะท่ีเกิดข้ึนจากโรงอาหาร เพ่ือท่ีจะไดมีการวางแผนการจัดการดานขยะในโรงอาหารไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 

มติท่ีประชุม :  รับทราบและมอบหมายใหแตละหนวยงานดําเนินการตามท่ีประธานเสนอ  
 
3. การประชุมแลกเปล่ียนการพัฒนาโรงอาหารคุณภาพ สะอาด ปลอดภัย (GREEN Canteen) กระทรวง
สาธารณสุข วันพุธท่ี 20 กุมภาพันธ 2562  เวลา 09.00 – 12.30 น. ณ หองประชุมสมบูรณ วัชโรทัย 
อาคาร 1 ช้ัน 2 กรมอนามัย 

- กรมอนามัย นําเสนอผลการดําเนินงานปรับปรุงพัฒนาโรงอาหารคุณภาพ สะอาด ปลอดภัย (GREEN 

Canteen) ซ่ึงในสวนท่ีผูประกอบการสามารถดําเนินการได ผูประกอบการไดจัดรานของตนเองไดถูกตองตาม

สุขลักษณะ มีความสะอาด และมีภาพลักษณท่ีดีข้ึนอยางเห็นไดชัด และในสวนท่ีตองใหทางสํานักงาน

เลขานุการกรมดําเนินการ โดยเม่ือวันท่ี 1 กุมภาพันธ 2562 สํานักงานเลขานุการกรมรวมกับสํานักสุขาภิบาล

อาหารและน้ํา รวมกันพิจารณาแผนการปรับปรุงท่ีผูรับเหมาเสนอ ซ่ึงทางผูรับเหมาจะทําการประเมินราคาคา

ดําเนินการในจุดตางๆ ท่ีตองแกไข และจะสงมาใหสํานักเลขานุการกรมตอไป 

 

ภาพเจาหนาท่ีกรมอนามัยพิจารณาจุดตางๆ ในโรงอาหารท่ีตองปรับปรุงแกไขรวมกับผูรับเหมา 

วันท่ี 26 ธันวาคม 2561 เวลา 15.00 – 16.30 น. ณ โรงอาหารกรมอนามัย 

 

   
 

   
 

 

 



- ในปงบประมาณ 2562 กรมอนามัยมีแผนท่ีจะดําเนินการจัดการอบรมผูสัมผัสอาหารในกระทรวง
สาธารณสุข จึงขอความรวมมือหนวยงานตางๆ ทําการสํารวจจํานวนผูสัมผัสอาหารในหนวยงานตนเองท้ังท่ี
เคยผานการอบรมผูสัมผัสอาหารและท่ียังไมไดผานการอบรมฯ ซ่ึงกรมอนามัยจะไดรวบรวมจํานวนผูสัมผัส
อาหารท่ีจะตองผานการฝกอบรม และกําหนดจัดการอบรมฯ ตั้งแตชวงเดือนมีนาคม 2562 เปนตนไป จึง
ขอใหเจาหนาท่ีจากหนวยงานตางๆ สงแบบฟอรมสํารวจผูสัมผัสอาหารมาใหฝายเลขาฯ ภายในวันท่ี 28 
กุมภาพันธ 2562 ในสวนของกรมวิทยาศาสตรการแพทย ไดมีการจัดอบรมผูสัมผัสอาหารแลวเม่ือวันท่ี 21 
ธันวาคม 2561 โดยไดเชิญวิทยากรจากกรมอนามัยไปรวมบรรยายใหความรูผูประกอบการดวย 

มติท่ีประชุม :  รับทราบ และมอบหมายแตละหนวยงานดําเนินการในสวนท่ีเก่ียวของ 
 
 
 


