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1 นายสมศักด์ิ ศิริวนารังสรรค์ ชาย 163 60.10 59.00 90.00 81.00 22.62 22.21 ปกติ ปกติ 0.41 2 2

2 นางสาวฐิติพร วีรเธียรภิญโญ หญิง 160 51.10 49.50 82.00 80.00 19.96 19.34 ปกติ ปกติ 0.63 2 2

3 นางสาวนุชนาฎ เทพนัน หญิง 150 49.90 47.00 74.00 72.00 22.18 20.89 ปกติ ปกติ 1.29 2 2

4 นางสมใจ  มโนศักด์ิเสรี หญิง 160 83.50 79.50 90.00 95.00 32.62 31.05 อ้วน อ้วน 1.56 4 4

5 นางวนิดา ชัยศิริ หญิง 160 72.10 69.00 97.00 95.00 28.16 26.95 อ้วน อ้วน 1.21 4 4

6 นายเพลินจิตต์ คร้ามทิม ชาย 162 72.10 70.70 94.00 91.00 27.47 26.94 อ้วน อ้วน 0.53 4 4

7 นายสมบูรณ์ เจริญสุข ชาย 170 68.50 65.90 99.00 84.00 23.70 22.80 น ้าหนักเกิน ปกติ 0.90 3 2

8 นางสมาภรณ์  สุขเจริญ หญิง 155 54.00 52.20 72.50 72.00 22.48 21.73 ปกติ ปกติ 0.75 2 2

9 นางชยาภัสร์ ชูตระกูล หญิง 155 46.00 44.60 72.50 65.00 19.15 18.56 ปกติ ปกติ 0.58 2 2

10 นางสาวรุจิรา  จีนด้า หญิง 170 67.70 64.00 90.50 80.00 23.43 22.15 น ้าหนักเกิน ปกติ 1.28 3 2

11 นางสาวกมลฉัตร พิมพ์ดิษฐ หญิง 160 97.50 97.50 105.00 105.00 38.09 38.09 อ้วน อ้วน 0.00 4 4

12 นางสาวพาสนา ชมกล่ิน หญิง 158 76.00 67.00 97.00 88.00 30.44 26.84 อ้วน อ้วน 3.61 4 4

13 นายภาคภูมิ  องค์สุริยานนท์ ชาย 170 77.30 76.80 99.00 95.00 26.75 26.57 อ้วน อ้วน 0.17 4 4

14 นางสาวพิชามญช์ุ บุญประจักษ์ หญิง 151 53.80 50.00 84.00 68.00 23.60 21.93 น ้าหนักเกิน ปกติ 1.67 3 2

15 นางลลนา ทองแท้ หญิง 165 99.30 95.00 105.00 96.00 36.47 34.89 อ้วน อ้วน 1.58 4 4

16 นางสาวผุสดี ประสิทธ์ิสมบัติ หญิง 150 50.40 48.00 84.00 78.00 22.40 21.33 ปกติ ปกติ 1.07 2 2

17 นายกิตติพงศ์  ภูอุดม ชาย 182 71.00 70.00 92.00 85.00 21.43 21.13 ปกติ ปกติ 0.30 2 2
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(ซม.)

น  ำหนัก (กก.) รอบเอว (ซม.) ค่ำ BMI สถำนะ BMI เปรียบเทียบ
ค่ำ BMI

รอบท่ี 1 กับ 2

ข้อมูลกำรประเมิน BMI  เจ้ำหน้ำท่ีส ำนักสุขำภิบำลอำหำรและน  ำ 
ตัวชี วัดประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. 2564 รอบท่ี 1 : 5 เดือนแรก (ตุลำคม 2563 - กุมภำพันธ์ 2564)
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18 นางอรพรรณ  จินกาล หญิง 155 55.90 54.00 79.00 74.00 23.27 22.48 น ้าหนักเกิน ปกติ 0.79 3 2

19 นางสาวอภิสราพร สมานทรัพย์ หญิง 157 53.00 51.30 73.00 66.00 21.50 20.81 ปกติ ปกติ 0.69 2 2

20 นายวสันต์ นามบุญลา ชาย 170 66.40 63.00 87.00 80.00 22.98 21.80 น ้าหนักเกิน ปกติ 1.18 3 2

21 นายชัยเลิศ ก่ิงแก้วเจริญชัย ชาย 162 73.40 71.00 98.00 85.00 27.97 27.05 อ้วน อ้วน 0.91 4 4

22 นายสุชาติ   สุขเจริญ ชาย 170 89.40 87.00 109.00 103.00 30.93 30.10 อ้วน อ้วน 0.83 4 4

23 นางสาวชณัญณิศา เลิศสุโภชวณิชย์ หญิง 153 56.90 54.00 81.00 77.00 24.31 23.07 น ้าหนักเกิน น ้าหนักเกิน 1.24 3 3

24 นางจิรพรรณ พรหมลิขิตชัย หญิง 150 50.90 50.00 90.50 80.00 22.62 22.22 ปกติ ปกติ 0.40 2 2

25 นางศิริพร แก้วเจริญ หญิง 156 42.80 45.00 68.00 70.00 17.59 18.49 ผอม ผอม -0.90 1 1

26 นายเอกชัย ชัยเดช ชาย 170 64.80 61.80 83.00 80.00 22.42 21.38 ปกติ ปกติ 1.04 2 2

27 นายพลาวัตร พุทธรักษ์ ชาย 171 107.00 102.00 122.00 115.00 36.59 34.88 อ้วน อ้วน 1.71 4 4

28 นางสาวปวริศา ดิษยาวานิช หญิง 162 53.00 53.10 66.00 68.00 20.20 20.23 ปกติ ปกติ -0.04 2 2

29 นางสาวอารยา วงศ์ป้อม หญิง 153 49.20 50.20 72.00 72.00 21.02 21.44 ปกติ ปกติ -0.43 2 2

30 นางสาวเจนจิรา ดวงสอนแสง หญิง 156 48.70 48.30 72.80 70.00 20.01 19.85 ปกติ ปกติ 0.16 2 2

31 นางสาวปรียานุช เรืองหิรัญวนิช หญิง 150 38.20 40.00 67.50 58.00 16.98 17.78 ผอม ผอม -0.80 1 1

32 นางสาวณัชณิชา ทองเจริญ หญิง 165 50.90 49.40 64.50 65.00 18.70 18.15 ปกติ ผอม 0.55 2 1

33 นายรัชชผดุง ด้ารงพิงคสกุล ชาย 163 57.00 58.00 83.00 83.00 21.45 21.83 ปกติ ปกติ -0.38 2 2

34 นางสาวอังคณา คงกัน หญิง 150 52.20 47.10 79.00 75.00 23.20 20.93 น ้าหนักเกิน ปกติ 2.27 3 2
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35 นางสาววราภรณ์ ถาวรวงษ์ หญิง 157 53.50 51.70 79.00 72.00 21.70 20.97 ปกติ ปกติ 0.73 2 2

36 นางสาวพรเพชร ศักด์ิศิริชัยศิลป์ หญิง 157 71.50 67.10 92.00 80.00 29.01 27.22 อ้วน อ้วน 1.79 4 4

37 นางสาวปาริชาติ สร้อยสูงเนิน หญิง 151 55.30 51.50 79.00 68.00 24.25 22.59 น ้าหนักเกิน ปกติ 1.67 3 2

38 นายสิงค์คร พรมขาว ชาย 159 48.50 47.60 80.00 79.00 19.18 18.83 ปกติ ปกติ 0.36 2 2

39 นางสาวชัญญานุช เวียงแก้ว หญิง 156 54.20 50.20 71.00 68.00 22.27 20.63 ปกติ ปกติ 1.64 2 2

40 นางสาวเอมอร ขันมี หญิง 160 62.00 59.10 84.00 73.00 24.22 23.09 น ้าหนักเกิน น ้าหนักเกิน 1.13 3 3

41 นางสาวรสธร ปลื มสูตร หญิง 161 57.00 56.00 82.00 71.00 21.99 21.60 ปกติ ปกติ 0.39 2 2

42 นางสาวดรุณี สีสุดโท หญิง 153 45.50 43.00 74.00 70.00 19.44 18.37 ปกติ ผอม 1.07 2 1
1,014.74  979.21

24.16 23.31

หมายเหตุ 1. การเก็บข้อมูล เป็นข้อมูล ณ ปี งบประมาณ 2563 รอบท่ี 2

2. การเก็บข้อมูล เป็นข้อมูล ณ ปี งบประมาณ 2564 รอบท่ี 1

รวมทั งหมด

ค่ำเฉล่ีย

ร้อยละของค่ำเฉล่ียดัชนีมวลกำย (BMI) (- ท่ีลดลง/+ เพ่ิมขึ น) 3.63
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ผอม 1 2 4 4.76 9.52381 -4.76

ปกติ 2 20 25 47.62 59.5238 -11.90

น ้าหนักเกิน 3 9 2 21.43 4.7619 16.67

อ้วน 4 11 11 26.19 26.1905 0.00

total 42 42 100.00 100

ผอม น้อยกว่า 18.5 1 น ้าหนักเกิน 23 - 24.9 3

ปกติ 18.5 - 22.9 2 อ้วน มากกว่า 25 4

ร้อยละกำร 
เพ่ิมขึ น/
ลดลง

จ ำนวน
คน ปี 
2564

เกณฑ์
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คน ปี 
2563

ร้อยละ 
ปี 2564

ร้อยละ 
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