
(รา่ง) เกณฑ ์GREEN & CLEAN Sub-district Health Promoting Hospital (GCSh) 19 พ.ค. 64 

 
(ร่าง) แบบประเมินคุณภาพการจัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล ปีงบประมาณ 2565 

ตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN Sub-district Health Promoting Hospital (GCSh) 

คำชี้แจง : แบบประเมินนี้จัดทำขึ้นสำหรับเจ้าหน้าที่สาธารณสุขใช้ประเมินคุณภาพการจัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล              
และสนับสนุนการขับเคลื่อนการดำเนินงานมาตรฐานโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลติดดาว สอดคล้องกับการขยายผลการดำเนินงานการพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม             
ตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital ของโรงพยาบาลสู่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล โดยมุ่งส่งเสริมให้โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลมีการดำเนินงานที่เป็นมิตร    
กับสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นนโยบายของกระทรวงสาธารณสุข แบบประเมินนี้แบ่งออกเป็น 6 หมวด ดังนี้ 
 

ลำดับ หมวด คะแนน 
1 CLEAN: การกำหนดนโยบาย จัดทำแผนการขับเคลื่อน พัฒนาศักยภาพ และสร้าง

กระบวนการสื่อสารให้เกิดการพัฒนาอย่างมีส่วนร่วม 
10 

2 G: GARBAGE การจัดการมูลฝอยทุกประเภท 30 
3 R: RESTROOM การพัฒนาส้วมมาตรฐานสะอาด เพียงพอ และปลอดภัย (HAS) 15 
4 E: ENERGY การจัดการด้านพลังงาน 10 
5 E: ENVIRONMENT การจัดการสิ่งแวดล้อมใน รพ.สต. 25 
6 N: NUTRITION การดำเนินกิจกรรมด้านอาหารปลอดภัย และเป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับชุมชน 10 

รวม 100 
 

การสรุปผลการประเมินในภาพรวม :  
1. ผ่านเกณฑ ์ หมายถึง  มีผลการประเมินได้คะแนนรวมมากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 85 โดยแต่ละหมวดต้องได้คะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 80  
2. ไมผ่่านเกณฑ ์ หมายถึง  มีผลการประเมินได้คะแนนรวมน้อยกว่าร้อยละ 85 
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ชื่อหน่วยงาน.................................................................. .......................................จังหวัด ............................................เขตสุขภาพท่ี............................. 
 

กิจกรรม GREEN เกณฑ์การประเมิน คำอธิบายเกณฑ์ ผ่าน ไม่ผ่าน ไม่มี 
ข้อเสนอแนะ
ต่อการพัฒนา 

CLEAN 1. มีการกำหนดนโยบาย จัดทำแผนการ
ขับเคลื ่อน พัฒนาศักยภาพ และสร้าง
กระบวนการสื ่อสารให้เกิดการพัฒนา
ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมอย่างมีส่วนร่วม
ของคนใน รพ.สต. 
(10 คะแนน) 

1. รพ.สต. มีนโยบายด้านสิ่งแวดล้อมเพ่ือกำหนดทิศทางการ
ดำเนินงานพร้อมทั้งประชาสัมพันธ์ให้ทราบทั้งองค์กร  
(2 คะแนน) 

    

2. มีแผนการขับเคลื่อนการดำเนินงานตามเกณฑ์                  
GREEN & CLEAN Sub-district Health Promoting 
Hospital (GCSh) (2 คะแนน) 

    

3. พัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่ให้มีองค์ความรู้ด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อม GREEN & CLEAN Sub-district Health 
Promoting Hospital (GCSh) เช่น การอบรมหลักสูตรการ
ป้องกัน และระงับการแพร่เชื้อหรืออันตรายที่อาจเกิดจากมูล
ฝอยติดเชื้อ การควบคุมระบบบำบัดน้ำเสีย เป็นต้น 
(2 คะแนน) 

    

4. มีคณะท างานหรือผูร้บัผิดชอบ เพื่อขบัเคลื่อนการพฒันาดา้น
อนามยัสิ่งแวดลอ้ม GREEN & CLEAN Sub-district Health 

Promoting Hospital (GCSh) (2 คะแนน) 

    

5. มีการสื่อสารสาธารณะเพื่อสรา้งความเขา้ใจในการ
ด าเนินงานอย่างมีสว่นรว่มทัง้องคก์ร (2 คะแนน) 
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G: Garbage 
(การจัดการมูลฝอย
ทุกประเภท) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. มีการจัดการมูลฝอยทั่วไป มูลฝอยนำ
กลับมาใช้ใหม ่มูลฝอยอินทรีย์ มูลฝอยที่
เป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชน ไปยังที่
พักรวมมูลฝอยอย่างถูกสุขลักษณะ 
(10 คะแนน) 

ด้านบุคลากร     
1. มีการกำหนดหรือมอบหมายหน้าที่รับผิดชอบแก่เจ้าหน้าที่ที่

เกี่ยวข้องและให้ความรู้แก่บุคลากรในโรงพยาบาลในการจัดการ
มูลฝอยทุกประเภท ตั้งแต่การรวบรวม เคลื่อนย้าย การนำไปใช้
ประโยชน์และการกำจัดอย่างถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล (1 
คะแนน) 

    

2. เจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติงานการจัดการมูลฝอยต้องได้รับการอบรม
อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง (1 คะแนน) 

    

ด้านการคัดแยกมูลฝอย      
3. มีการกำหนดให้มีการคัดแยกอย่างน้อย 4 ประเภท ได้แก่ มูล

ฝอยทั่วไป มูลฝอยนำกลับมาใช้ใหม่ มูลฝอยอินทรีย์ และมูล
ฝอยที่เป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชน (1 คะแนน) 

    

การเก็บรวบรวมมูลฝอย     
4. ถุงสำหรับบรรจุมูลฝอยทั่วไปและมูลฝอยนํากลับมาใช้ใหม่ต้อง

เป็นถุงพลาสติกหรือถุงที่ทำจากวัสดุที่มีความเหนียว ทนทาน 
ไม่ฉีกขาดง่าย ไม่รั่วซึม ขนาดเหมาะสม และสามารถเคลื่อนย้าย
ได้สะดวก (1 คะแนน) 

    

5. ภาชนะสำหรับบรรจุมูลฝอยทั่วไปและมูลฝอยนํากลับมาใช้ใหม่
ต้องทำจากวัสดุที่ทำความสะอาดง่าย มีความแข็งแรง ทนทาน 
ไม่รั่วซึม มีฝาปิดมิดชิด สามารถป้องกันสัตว์และแมลงพาหะนํา
โรคได้ ขนาดเหมาะสม สามารถเคลื่อนย้ายได้สะดวก และง่าย
ต่อการถ่ายและเทมูลฝอย (1 คะแนน) 

    

6. ถุงหรือภาชนะสำหรับบรรจุมูลฝอยนํากลับมาใช้ใหม่ระบุ
ข้อความ “มูลฝอยทั่วไป” หรือ “มูลฝอยนํากลับมาใช้ใหม่” 
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แล้วแต่กรณี ที่ทำให้เข้าใจได้ว่าเป็นมูลฝอยนํากลับมาใช้ใหม่ 
โดยมีขนาดและสีของข้อความที่สามารถมองเห็นได้ชัดเจน      
(1 คะแนน) 

การเคลื่อนย้ายมูลฝอย     
7. ผู้ปฏิบัติงานรวบรวมและเคลื่อนย้ายมูลฝอยทั่วไปใน

โรงพยาบาลต้องสวมชุดที่รัดกุม และสวมอุปกรณ์ป้องกัน
อันตรายที่เหมาะสม (1 คะแนน) 

    

8. มีการบรรจุมูลฝอยในปริมาณที่เหมาะสม มัดหรือปิดปากถุงให้
แน่นเพื่อป้องกันการหกหล่นของมูลฝอยดังกล่าว กรณีบรรจุใน
ภาชนะบรรจุต้องบรรจุในปริมาณที่เหมาะสมและมีการทำความ
สะอาดภาชนะบรรจุนั้นเป็นประจำสม่ำเสมอ (1 คะแนน) 

    

สถานที่พักรวมมูลฝอย     
9. โรงพยาบาลที่ก่อให้เกิดมูลฝอยทั่วไปตั้งแต่สองลูกบาศก์เมตร

ต่อวันต้องจัดให้มีที่พักรวมมูลฝอยทั่วไป (1 คะแนน) 
    

มาตรการ 3R      
10. มีการใช้มาตรการ 3R ในการจัดการมูลฝอยอย่างเป็นรูปธรรม 

ได้แก่ การลดการใช้ (Reduce) นำกลับมาใช้ซ้ำ (Reuse) นำ
วัสดุมาแปรรูปเพ่ือเป็นวัสดุใหม่กลับมาใช้ได้ (Recycle) 
(1 คะแนน) 

    

3.ม ีการจ ัดการม ูลฝอยต ิดเช ื ้อตาม
กฎหมาย กฎกระทรวงว่าด้วยการกำจัด
มูลฝอยติดเชื้อ พ.ศ. 2545  

          รพ.สต. มีการประเมินมาตรฐานการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ ตาม
กฎกระทรวงว่าด้วยกำจัดมูลฝอยติดเชื้อ พ.ศ. 2545 ใน 7 หัวข้อ คือ 
1. บุคลากร 
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(20 คะแนน) 1) มีการแต่งตั้งเจ้าหน้าที ่ซึ ่งมีวุฒิการศึกษาปริญญาตรี สาขา
วิทยาศาสตร์หรือวิศวกรรมศาสตร์ เพื่อเป็นผู้รับผิดชอบดูแล
ระบบการเก็บ ขน และกำจัดมูลฝอยติดเชื้อ (1 คะแนน) 

2) ผู้ปฏิบัติงานเคลื ่อนย้ายและกำจัดมูลฝอยติดเชื้อได้รับการ
อบรมหลักสูตรการป้องกัน และระงับการแพร่เชื้อหรืออันตราย
ที่อาจเกิดจากมูลฝอยติดเชื้อตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข
(2 คะแนน) 

    

2. การคัดแยกมูลฝอยติดเชื้อ 
1) มีการแยกมูลฝอยติดเชื้อออกจากมูลฝอยอ่ืนๆ ณ แหล่งกำเนิด

(2 คะแนน) 

    

2) มีการแยกมูลฝอยติดเชื้อระหว่างวัสดุมีคม และวัสดุไม่มีคม     
(1 คะแนน) 

    

3. การเก็บรวบรวมมูลฝอยติดเชื้อ 
1) ภาชนะบรรจุมูลฝอยติดเชื้อประเภทวัสดุมีคม มีลักษณะเป็น

กล่อง หรือถังท่ีทำด้วยวัสดุแข็งแรงทนทานต่อการแทงทะลุ
และการกัดกร่อนของสารเคมี มีฝาปิดมิดชิด และป้องกันการ
รั่วไหลของเหลวภายในได้ (1 คะแนน) 

    

2) ภาชนะบรรจุมูลฝอยติดเชื้อประเภทวัสดุไม่มีคม มีลักษณะเป็น
ถุงสีแดงทึบแสงทำจากพลาสติกหรือวัสดุอื่นที่มีความเหนียวไม่
ฉีกขาดง่าย ทนทานต่อสารเคมี การรับน้ำหนัก กันน้ำได้ ไม่
รั่วซึม และไม่ดูดซึม (1 คะแนน) 

    

3) มีเครื่องหมายและคำเตือนที่บ่งบอกให้บุคคลทั่วไปทราบว่า
เป็นภาชนะบรรจุมูลฝอยติดเชื้อ (1 คะแนน) 

    

4) มูลฝอยติดเชื้อประเภทวัสดุไม่มีคม บรรจุไม่เกิน 2 ใน 3 ส่วน
ของถุงและมัดปากถุงด้วยเชือกหรือวัตถุอ่ืนให้แน่น (1 คะแนน) 

    



(รา่ง) เกณฑ ์GREEN & CLEAN Sub-district Health Promoting Hospital (GCSh) 19 พ.ค. 64 

กิจกรรม GREEN เกณฑ์การประเมิน คำอธิบายเกณฑ์ ผ่าน ไม่ผ่าน ไม่มี 
ข้อเสนอแนะ
ต่อการพัฒนา 

5) มูลฝอยติดเชื้อประเภทวัสดุมีคม บรรจุไม่เกิน 3 ใน 4 ส่วน  
ของกล่อง  (1 คะแนน) 

    

6) ภาชนะสำหรับบรรจุมูลฝอยติดเชื้อ (ถุงแดงและกล่องใส่มูล
ฝอยติดเชื้อ) มีการใช้งานเพียงครั้งเดียวและทำลายพร้อมกับ
การกำจัดมูลฝอยติดเชื้อ  (1 คะแนน) 

    

4. การเคลื่อนย้ายมูลฝอยติดเชื้อ 
1) ผู ้ปฏิบัติงานเคลื ่อนย้ายมูลฝอยติดเชื ้อสวมอุปกรณ์ป้องกัน

อันตรายส่วนบุคคลประกอบด้วย ถุงมือยางหนา ผ้ากันเปื้อน 
ผ ้าป ิดปากปิดจมูก และรองเท้าพื ้นยางหุ ้มแข้ง ในขณะ
ปฏิบัติงาน (1 คะแนน) 

    

2) มีการกำหนดเวลาและเส้นทางการเคลื่อนย้ายมูลฝอยติดเชื้อที่
แน่นอน (1 คะแนน) 

    

5. สถานที่พักรวมมูลฝอยติดเชื้อ 
1) เป็นห้องหรืออาคารเฉพาะ แยกจากอาคารอื่นและอยู่ในที่ที่

สะดวกต่อการขนมูลฝอยไปกำจัด (1 คะแนน) 

    

2) พื้นและผนังเรียบ ทำความสะอาดได้ง่ายและมีการป้องกันสัตว์
และแมลงพาหะนำโรค (1 คะแนน) 

    

3) มีขนาดเพียงพอสำหรับบรรจุมูลฝอยติดเชื้อได้อย่างน้อย 2 วัน 
(1 คะแนน) 

    

4) มีระบบป้องกันบุคคลทั่วไปไม่ให้สามารถที่จะเข้าไปในที่พักรวม
มูลฝอยติดเชื้อได้ (1 คะแนน) 

    

5) มีรางหรือท่อระบายน้ำเสียเชื ่อมต่อกับระบบบำบัดน้ำเสีย       
(1 คะแนน) 
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6) มีข ้อความเป ็นคำเต ือนขนาดสามารถเห ็นได ้ช ัดเจนว่า           
“ที ่พักรวมมูลฝอยติดเชื ้อ” ไว้ที ่หน้าห้องหรือหน้าอาคาร       
(1 คะแนน) 

    

6. การกำจัดมูลฝอยติดเชื้อ : เลือกตอบ 1) กำจัดมูลฝอยติดเชื้อเอง หรือ 2) 
ให้ผู้อื่นกำจัดให้ 
6.1 กรณีดำเนินการกำจัดมูลฝอยติดเชื้อเอง (2 คะแนน) 

6.1.1 ได้รับความเห็นชอบจากราชการส่วนท้องถิ ่นให้
ดำเนินการกำจัดมูลฝอยติดเชื้อได้ (0.5 คะแนน) 

    

6.1.2 ผู้ปฏิบัติงานในการกำจัดมูลฝอยติดเชื้อ มีการสวม
อ ุปกรณ ์ป ้องก ันอ ันตรายส ่ วนบ ุคคลขณะ
ปฏิบัติงาน (0.5 คะแนน) 

    

6.1.3 กำจัดมูลฝอยติดเชื้อโดยเผาในเตาเผาชนิด 2 ห้อง
เผาที่สามารถควบคุมอุณหภูมิในห้องเผามูลฝอย 
และห้องเผาควันให้อยู่ไม่ต่ำกว่า 760 และ 1,000 
องศาเซลเซียส ได้ตามลำดับหรือวิธีการทำลายเชื้อ
ด้วยไอน้ำซึ่งต้องตรวจสอบมาตรฐานทางชีวภาพ
ตามประกาศกระทรวงสาธารณส ุ ข  เร ื ่ อ ง 
หลักเกณฑ์และวิธีการตรวจสอบมาตรฐานทาง
ชีวภาพในการกำจัดมูลฝอยติดเชื้อ พ.ศ. 2556    
(1 คะแนน) 

    

     6.2กรณีให้ผู้อื่นกำจัดให ้(2 คะแนน) 
6.2.1 มีหนังสือ/เอกสารแสดงชื่อหน่วยงานที่รับมูลฝอย

ติดเช ื ้อไปกำจัดที ่ได ้ร ับอนุญาต และแสดงชื่อ
สถานที่กำจัดที่เชื่อได้ว่ามีการกำจัดมูลฝอยติดเชื้อ
ด้วยวิธีที่ถูกต้อง (1 คะแนน) 
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6.2.2 มีการใช ้งานเอกสารกำกับการขนส่งม ูลฝอย                 
ต ิ ด เ ช ื ้ อ  ( ค ำส ั ่ ง ก ระทรว งสาธ ารณส ุ ข  ที่  
1 852 /2556 )  หร ื อล งข ้ อม ู ล ใน โปรแกรม             
กำก ับการขนส ่ งม ูลฝอยต ิด เช ื ้ อท ี ่  website 
http://envmanifest.anamai.moph.go.th  ให้
ครบถ้วนภายใน 30 วัน และดำเนินการขนมูลฝอย
ติดเชื ้อเป็นไปตามข้อกำหนดในกฎกระทรวงว่า
ด ้วยการกำจ ัด  ม ูลฝอยต ิดเช ื ้อ พ.ศ. 2545           
(1 คะแนน) 

    

R: RESTROOM    
(การพัฒนาส้วม
มาตรฐานสะอาด 
เพียงพอ และ
ปลอดภัย (HAS)) 

 

6. มีการพัฒนาส้วมมาตรฐานสะอาด 
เพียงพอ และปลอดภัย (HAS) 
(15 คะแนน) 

 
 

  

โรงพยาบาลส ่งเสร ิมส ุขภาพตำบลม ีห ้องส ้วมที่ผ ่ านมาตรฐาน                     
ส้วมสาธารณะไทย (HAS) ใน 16 ข้อ ได้แก่ 
ความสะอาด  (Health:H) 

1. พื้น ผนัง เพดาน โถส้วม ที่กดโถส้วม โถปัสสาวะ สะอาด ไม่มี
คราบสกปรก อยู่ในสภาพดีใช้งานได้ (1 คะแนน) 

    

2. น้ำใช้สะอาด เพียงพอ และไม่มีลูกน้ำยุง ภาชนะเก็บกักน้ำ      
ขันตักน้ำ  สะอาด  อยู่ในสภาพดี  ใช้งานได้ (1 คะแนน) 

    

3. กระดาษชำระเพียงพอต่อการใช้งานตลอดเวลาที่เปิดให้บริการ 
(อาจจำหน่ายหรือบริการฟรี) หรือสายฉีดน้ำชำระที่สะอาด   
อยู่ในสภาพดี ใช้งานได้ (1 คะแนน) 

    

4. อ่างล้างมือ ก๊อกน้ำ กระจก สะอาด ไม่มีคราบสกปรก อยู่ใน
สภาพดีและใช้งานได้ (1 คะแนน) 

    

5. สบู่ล้างมือ  พร้อมให้ใช้ตลอดเวลาที่เปิดให้บริการ (1 คะแนน)     
6. ถังรองรับมูลฝอย  สะอาด  มีฝาปิด  อยู่ในสภาพดี  ไม่รั่วซึม  

ตั้งอยู่ในบริเวณอ่างล้างมือหรือบริเวณใกล้เคียง (0.5 คะแนน) 
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7. มีการระบายอากาศดี  และไม่มีกลิ่นเหม็น (1 คะแนน)     
8. สภาพท่อระบายสิ่งปฏิกูลและถังเก็บกักไม่รั่ว  แตก  หรือชำรุด 

(1 คะแนน) 
    

9. จัดให้มีการทำความสะอาด และระบบการควบคุมตรวจตรา 
เป็นประจำ (1 คะแนน) 

    

ความเพียงพอ  (Accessibility: A) 
10. จัดให้มีส้วมนั ่งราบสำหรับผู ้พิการ ผู ้สูงวัย หญิงตั ้งครรภ์และ

ประชาชนทั่วไปอย่างน้อยหนึ่งที่ 
*ต้องจัดให้มีห้องส้วมสำหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพ และคนชราเข้า
ใช้ได ้อย่างน้อย 1 ห้อง และมีสิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับผู้พิการหรือ 
ทุพพลภาพ และคนชรา ตามท่ีกำหนดในกฎกระทรวงกำหนดสิ่งอำนวย 
ความสะดวกในอาคารสำหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา พ.ศ. 
2548 และควรสวิตช์ฉุกเฉินสำหรับเรียกในห้องน้ำผู้ป่วยและห้องน้ำผู้
พิการ (2 คะแนน) 

    

11. ส ้วมสาธารณะพร ้อมใช ้งานตลอดเวลาท ี ่ เป ิดให ้บร ิการ                
(1 คะแนน) 

    

ความปลอดภัย  (Safety: S) 
12. บริเวณท่ีตั้งส้วมต้องไมอ่ยู่ที่ลับตา/เปลี่ยว (0.5 คะแนน) 

    

13. กรณีที ่มีห้องส้วมตั ้งแต่ 2 ห้องขึ ้นไป ให้แยกเป็นห้องส้วม
สำหร ับชาย - หญิง โดยม ีป ้ายหร ือส ัญล ักษณ์ท ี ่ช ัดเจน                       
(0.5 คะแนน) 

    

14. ประตูที่จับเปิด – ปิด และที่ล็อคด้านใน สะอาด อยู่ในสภาพดี  
ใช้งานได ้(0.5 คะแนน) 

    

15. พ้ืนห้องส้วมแห้ง (1 คะแนน)     
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16. แสงสว่างเพียงพอ สามารถมองเห็นได้ทั่วบริเวณ (1 คะแนน)     
E: ENERGY           
(การจัดการด้าน
พลังงาน) 
 

7. มีมาตรการประหยัดพลังงานที่เป็น
รูปธรรมเกิดการปฏิบัติตามมาตรการที่
กำหนดร่วมกันทั้งองค์กร 
(10 คะแนน) 

           มาตรการประหยัดพลังงาน หมายถึง การใช้พลังงานไฟฟ้า 
พลังงานเชื้อเพลิง รวมถึงทรัพยากรอ่ืนๆ อย่างประหยัด ยกตัวอย่างเช่น  

- กำหนดเวลาการเปิดปิดเครื่องใช้ไฟฟ้า  
- การตั้งค่าอุณหภูมิเครื่องปรับอากาศที่ 25 องศาเซลเซียส  
- การใช้รถยนต์ร่วมกัน (Car pool) 
- ส่งเสริมการใช้จักรยานใน รพ.สต. 
- รณรงค์การใช้น้ำอย่างประหยัด  เป็นต้น 

และมีการดำเนินการดังต่อไปนี้ 
1. มีมาตรการการดำเนินงานการประหยัดพลังงานที ่ช ัดเจน        

(3 คะแนน) 

    

2. มีผู้รับผิดชอบการดำเนินงานที่ชัดเจน (3 คะแนน)     
3. มีการดำเนินการกิจกรรมประหยัดพลังงานที่สอดคล้องกับ

นโยบาย (4 คะแนน) 
    

E:ENVIRONMENT 
(การจัดการ
สิ่งแวดล้อมใน รพ.
สต.) 
 
 
 

8. มีการจัดสิ่งแวดล้อมทั่วไปทั้งภายใน
และภายนอกอาคาร โดยเพิ่มพ้ืนที่สีเขียว
หรือพ้ืนที่พักผ่อนที่สร้างความรู้สึกผ่อน
คลายสอดคล้องกับชีวิตและวัฒนธรรม
ท้องถิ่น มีความสะดวกและปลอดภัย
สำหรับผู้ป่วย รวมทั้งผู้มารับบริการและ
ไม่เป็นแหล่งแหล่งเพาะพันธุ์สัตว์และ
แมลงนำโรค (20 คะแนน) 

1. มีการดูแลด้านสิ่งแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกอาคารให้มี
ความสะดวกในการให้บริการ สะอาด เป็นระเบียบเรียบร้อยไม่
เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ยุง และปลอดภัย แสงสว่างเพียงพอ ระบาย
อากาศได้ดี (5 คะแนน) 

    

2. มีการดำเนินงานกิจกรรมที่ส่งเสริมสภาพแวดล้อมที่ดีในการ
ทำงาน เช ่น ก ิจกรรม 5ส กิจกรรมสถานที ่ทำงานน่าอยู่           
น่าทำงาน (Healthy Work Place)  เป็นต้น (3 คะแนน) 

    

3. การปรับปรุงภูมิทัศน์ เช่น การจัดสวนสร้างความร่มรื่นหรือเพ่ิม
พื ้นที ่ส ีเข ียว การปลูกต้นไม้เพื ่อดูดซับมลพิษ  เป็นต้น (5 
คะแนน) 
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4. มีการควบคุมแหล่งเพาะพันธุ์สัตว์และแมลงนำโรค เช่น มีแผน
ในการควบคุมแหล่งเพาะพันธุ์สัตว์และแมลงนำโรค มีสำรวจ
แหล่งเพาะพันธุ์สัตว์และแมลงนำโรค มีมาตรการในการควบคุม
สัตว์และแมลงนำโรค เป็นต้น (2 คะแนน) 

    

5. มีแผนหรือระบบป้องกันหรืออุปกรณ์ระงับอัคคีภัย เช่น ถัง
ดับเพลิงชนิดมือถือที่อยู่ในสภาพดีพร้อมใช้งาน สัญญาณเตือน
ภัย เครื่องตัดไฟอัตโนมัติ เป็นต้น (2 คะแนน) 

    

6. มีการจัดสิ่งอำนวยความสะดวก ตามกระทรวงกำหนดสิ่งอำนวย
ความสะดวกในอาคารสำหรับผู ้พิการหรือทุพพลภาพ และ
คนชรา พ.ศ. 2548 และกระทรวง กำหนดสิ่งอำนวยความ
สะดวกในอาคารสำหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพ และคนชรา 
(ฉบับที่ 2). พ.ศ. 2564 เช่น บันได ที่จอดรถ ทางเข้าอาคาร 
ทางลาด ประตู ห้องส้วมสำหรับผู้พิการหรือทุพพลภาพ เป็นต้น
(3 คะแนน) 

    

9. มีการส่งเสริมกิจกรรมที่เอื้อต่อการมี
สุขภาพที่ดีแบบองค์รวม ได้แก่ กิจกรรม
ทางกาย (Physical activity) กิจกรรม
ให้คำปร ึกษาด้านส ุขภาพขณะรอรับ
บริการของผู้ป่วยและญาต ิ(5 คะแนน) 

 

1. มีกิจกรรมให้ความรู ้ โดยการสอน สาธิต เพื ่อปรับเปลี ่ยน
พฤติกรรมสุขภาพระดับบุคคล ให้สามารถเพ่ิมกิจกรรมทางกาย
ในชีวิตประจำวัน ได้อย่างถูกต้อง (1 คะแนน) 

 

 

   

2. มีการจัดกิจกรรม โดยการสอน สาธิต หรือจัดบริการให้
คำปรึกษา ด้านการส่งเสริมสุขภาพ แก่ผู้มารับบริการทุกกลุ่มวัย 
รวมทั้งกลุ่มเสี่ยง กลุ่มที่เป็นโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) เพ่ือให้
เกิดความตระหนักและจูงใจให้ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมด้านการ
บริโภคถูกต้องตามหลักโภชนาการการเพ่ิมกิจกรรมทางกายเพื่อ
สุขภาพดี (2 คะแนน) 
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3. มีการตรวจสุขภาพเจ้าหน้าที่และมีการวิเคราะห์ข้อมูลด้าน
สุขภาพ และจัดกิจกรรมเพ่ือสร้างแรงจูงใจในการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพของเจ้าหน้าที่ (2 คะแนน) 

    

NUTRITION  
(การดำเนินกิจกรรม
ด้านอาหารปลอดภัย 
และเป็นแหล่งเรียนรู้
ให้กับชุมชน) 

10.การปลูกผักปลอดสารพิษและพืช
สมุนไพร (1 คะแนน) 

1. มีการปลูกผักปลอดสารพิษและพืชสมุนไพรในโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตำบล เพ่ือเป็นตัวอย่างแหล่งเรียนรู้ให้กับชุมชน
และผู้มารับบริการ (1 คะแนน) 

    

11.การจำหน่ายอาหารที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม (GREEN Market)             
(1 คะแนน) 

2. มีการส่งเสริมการจำหน่ายอาหาร ผัก ผลไม้ปลอดสารพิษที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อมให้บุคลากร และผู้มารับบริการ อย่างน้อย
เดือนละ 1 ครั้ง (1 คะแนน) 

    

12. ส่งเสริมโภชนาการแก่ผู้รับบริการ          
(2 คะแนน) 

3. มีกิจกรรมให้ความรู้เรื่องโภชนาการแก่ผู้มารับบริการ ทั้งกลุ่ม
ปกติและกลุ่มป่วย (2 คะแนน) 

    

13.จัดให้มีบริการน้ำอุปโภค/บริโภค
สะอาดที่อาคารผู้ป่วยนอกและผู้ป่วยใน
(6 คะแนน) 

4. ความพอเพียงของน้ำ 
- จัดให้มีจุดบริการน้ำดื่มอย่างเพียงพอต่อจำนวนผู้มารับบริการ
(0.5 คะแนน) 
- จัดให้มีน้ำอุปโภคใช้เพียงพอตลอดทั้งปี (0.5 คะแนน) 

    

5. มีการตรวจเฝ้าระวังปริมาณคลอรีนอิสระคงเหลือ (Residual 
chlorine) ในน้ำประปา (ปลายท่อไกลที่สุด) กำหนดมาตรฐาน 
0.2 – 0.5 มิลลิกรัม/ลิตร (สถานการณ์ปกติ) และ 0.5 – 1.0 
มิลลิกรัม/ลิตร (สถานการณ์เกิดโรคระบาด) (0.5 คะแนน) 
- มีการวิเคราะห์ผลการตรวจสอบ หากตรวจพบปริมาณคลอรีน
อิสระคงเหลือในน้ำไม่เป็นไปตามมาตรฐาน ให้หาสาเหตุ ทำ
การแก้ไขปัญหาทันที และตรวจสอบซ้ำจนได้ตามมาตรฐาน    
(1 คะแนน) 

    



(รา่ง) เกณฑ ์GREEN & CLEAN Sub-district Health Promoting Hospital (GCSh) 19 พ.ค. 64 

กิจกรรม GREEN เกณฑ์การประเมิน คำอธิบายเกณฑ์ ผ่าน ไม่ผ่าน ไม่มี 
ข้อเสนอแนะ
ต่อการพัฒนา 

6. มีการเฝ้าระวังคุณภาพน้ำดื่มด้วยชุดทดสอบการปนเปื้อนโคลิฟอร์ม
แบคทีเรีย (อ11) ทุกจุด และตรวจน้ำอุปโภคที่ห้องทำหัตการ
หรือห้องทำฟัน 1 จุด (1 คะแนน) 
- มีการวิเคราะห์ผลการตรวจสอบ หากตรวจพบการปนเปื้อนโคลิฟอร์ม
แบคทีเรียในน้ำ ให้หาสาเหตุ ทำการแก้ไขปัญหาทันที และ
ตรวจสอบซ้ำจนไม่พบการปนเปื้อน (1 คะแนน) 

    

7. จัดเตรียมภาชนะดื่มน้ำไว้ที่จุดบริการน้ำดื่ม และแยกแก้วน้ำที่
ใช้แล้วและยังไม่ได้ใช้ออกจากกัน หรือใช้ภาชนะดื่มน้ำที่ไม่มี
การใช้ซ้ำ เพื่อป้องกันการแพร่กระจายเชื้อของโรคติดต่อ (0.5 
คะแนน) 

    

8. จุดบริการน้ำดื่ม หัวก๊อกน้ำดื่ม ตู้บริการน้ำดื่ม อยู่ในสภาพดี 
สะอาด ไม่มีคราบสกปรก (0.5 คะแนน) 

    

9. จุดพักน้ำประปา ถังสำรองน้ำประปา ถังพักน้ำประปา อยู่ใน
สภาพดี สะอาด ไม่มีคราบสกปรก (0.5 คะแนน) 

    

 
 
 


