
การดูแลระบบประปาภายในอาคาร 
                                                                                                   นางสาวปิยภรณ์ เวยีงแก้ว ต าแหน่งนักวิชาการสาธารณสุข 
                                                                                         ส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า กรมอนามัย 

 

 
 
1. ท่อประปา 
 1.1 ท่อประปาเก่าเป็นสนิม 
  ท่อเหล็กอาบสังกะสีที่ใช้งานเป็นเวลานานเกินกว่า 5 ปี อาจเป็นสนิม ท าให้น้ าประปามีคราบ
แดง เนื่องจากตะกอน สนิมปะปนอยู่ ดังนั้น หากพบว่าท่อเก่าเป็นสนิมควรรีบเปลี่ยนใหม่ ทันที 
 1.2 ท่อหรืออุปกรณ์ประปาแตกรั่ว 

หากพบว่ามีการรั่วไหลเกิดขึ้นทั้งท่ีรั่วเพียงเล็กน้อยจากถังชักโครกหรือถังเก็บน้ าที่ลูกลอย
ช ารุด ท าให้น้ าไหลทิ้งอยู่ตลอดเวลา ไปจนถึงการรั่วไหลมากอันเกิดจากท่อแตกรั่ว ใต้ดินที่มองไม่เห็น ควรรีบ
ซ่อมแซมอุปกรณ์เหล่านั้นให้อยู่ ในสภาพที่ดีอยู่เสมอ เพราะท่อและ อุปกรณ์ท่ีรั่วท าให้น้ าสูญเสียไปมาก และ
อาจเป็นเหตุให้สิ่งสกปรกเข้าไป ในเส้นท่อได้ 
 การซ่อมท่อแตกรั่ว  สามารถแยกซ่อมได้ 2 วิธี 
 1. วิธีการซ่อมท่อโดยใช้ข้อต่อและสวมท่อใหม่ 
  1.1 ปิดประตูน้ า เพ่ือไม่ให้น้ าไหลผ่านจุดที่เกิดการแตกรั่ว 
  1.2 ตัดส่วนที่เสียหายออกพอประมาณแล้วใช้ข้อต่อตรงติดที่ปลายทั้งสองด้านของท่อที่ตัด
ส่วนเสียหายออกไปแล้ว 
  1.3 วัดความยาวของท่อส่วนที่ต้องการต่อให้พอดี น าท่อสั้งดังกล่าวไปต่อยังข้อต่อทั้งสองด้าน
ตามวิธีการต่อท่อ 
 
 
 



 2. วิธีการซ่อมท่อโดยใช้ข้อต่อยูเนี่ยน 
  2.1 ปิดประตูน้ า เพ่ือไม่ให้น้ าไหลผ่านจุดที่เกิดการแตกรั่ว 
  2.2 ตัดส่วนที่เสียหายออก แล้วใช้ยูเนี่ยนในการต่อประกอบ 
  2.3 หากท่อรั่วเป็นจุดให้ใช้ปอ เชือก หรือเศษผ้าบางๆพันรอบจุดที่รั่วให้แน่น เพ่ือให้น้ าไหล
น้อยลง เป็นวิธีการซ่อมแซมท่อที่แตกหรือรั่วชั่วคราว ก่อนจะน าอุปกรณ์มาซ่อมถาวร 
  2.4 หากท่อรั่วไม่สามารถพันเชือกได้ให้ใช้เศษไม้ตอกอุดเอาไว้ได้ชั่วคราว 
  2.5 หากท่อแยกขาดออกจากกันและแรงดันน้ าไม่แรงให้ใช้ถุงพลาสติกซ้อนกัน 2 – 3 ใบหุ้ม
แล้วรัดด้วยยางหรือพันเชือกให้แน่น หรือตอกอุดด้วยไม้ 
   
2. เครื่องสูบน้ า 
 การติดตั้งเครื่องสูบน้ าที่สูบโดยตรงจากเส้นท่ออาจดูดสิ่ง สกปรกจากบริเวณใกล้เคียง เช่น น้ าขุ่นจาก
ท่อแตกรัว่ หรือน้ าแดงจากท่อสนิม เข้ามาในระบบท่อประปาในอาคารได้ ดังนั้นควรติดตั้งถังพักน้ า เพ่ือส ารอง 
น้ าไว้ก่อน แล้วจึงสูบจากถังพักน้ านั้นจ่ายไปยังท่อประปาภายในอาคาร  เพ่ือทีจ่ะได้น้ าที่สะอาดปลอดภัย 
 
3. ท่อเมนจ่ายน้ า 
 3.1 ควรส ารวจเส้นทางที่มีการวางท่อเมนจ่ายน้ าทุก 2 สัปดาห์ หากมีลักษณะเป็นรอยน้ าขัง ดินเปียก
ชื้น หรือมีน้ าซึม ให้ขุดลงไปดูว่ามีท่อแตกหรือไม่ ถ้าพบว่ามีท่อแตกต้องรีบซ่อมแซมทันที 
 3.2 วิธีตรวจสอบหาการรั่วไหลในระบบท่อเมนจ่ายน้ า ท าได้โดยปิดวาล์วท่อจ่ายน้ าทุกจุด หากมิเตอร์
วัดน้ ารวมของระบบผลิตยังมีการหมุนอยู่แสดงว่าระบบท่อจ่ายน้ ามีการรั่วไหล 
 3.3 ควรตรวจสอบตรงท่อเมนจ่ายน้ าที่จะเข้าอาคารทุกวัน 
4.  เครื่องกรองน้ า 
 เครื่องกรองน้ าที่ใช้งานมานานโดยไม่ล้างหรือเปลี่ยนไส้กรอง อาจเป็นแหล่งสะสมเชื้อโรคและแบคทีเรีย 
และท าให้ประสิทธิภาพของการกรองลดลงได้ ควรท าความสะอาดเครื่องกรองน้ าอยู่เสมอ  
 
5.  ถังพักน้ า / ถังเก็บน้ า 
 ควรล้างท าความสะอาดอย่างน้อยทุก 6 เดือน หากไม่มีการล้างถังพักน้ า/ถังเก็บน้ าเลย สิ่งมีชีวิตเล็ก ๆ 
ที่เล็ดรอดเข้าไปจะเจริญเติบโตเพ่ิมพูนขึ้นเรื่อย ๆ ท าให้น้ าประปาปนเปื้อนสิ่งสกปรกโดยไม่รู้ตัว ถังพักน้ ามัก
เป็นสาเหตุส าคัญท่ีท าให้น้ าไม่ได้มาตรฐาน 

5.1 การติดตั้งถังพักน้ า 
 ควรติดตั้งถังพักน้ าให้สัมพันธ์กับปริมาณน้ าใช้ในอาคาร บ้านเรือน ถังพักน้ าที่ใหญ่เกินไป จะท าความ
สะอาดได้ยาก มีทั้งแบบติดตั้งบนดินและใต้ดิน ควรมีขนาดพอเก็บน้ าไว้ใช้ประมาณ 1-2 วัน เท่านั้น เพราะ
หากเก็บน้ าไว้นานกว่า 1-2 วัน ปริมาณคลอรีนตกค้าง ในน้ าประปาจะระเหยไปหมด เชื้อโรคหรือแบคทีเรีย
อาจเข้ามา ปะปนในน้ าได้ ควรเลือกถังพักน้ าชนิดที่ทนทานและปราศจากสารพิษ เพราะคลอรีนในน้ าประปา
อาจท าปิิกิริยากับโลหะบางชนิดให้เกิดการผุกร่อนและเป็นสนิมได้ 
 
 
 
 



 
 

 
 5.2 วิธีท าความสะอาดถังพักน้ า 
 5.2.1 ปิดวาล์วน้ าให้สนิท เพื่อหยุดการปล่อยน้ าเข้าถัง จากนั้นให้เปิดรูระบายน้ าด้านข้าง หรือบริเวณ
ก้นถัง เพ่ือปล่อยน้ าที่ค้างอยู่ออกให้หมด 
 5.2.2 ใช้แปรงขัดคราบ และตะกอนที่อยู่ในถัง รวมถึงฉีดน้ าไล่สิ่งสกปรกออกไป 
 5.2.3 ใส่เติมน้ ากลับเข้าไปใหม่ให้เต็มถังพักน้ า แล้วใส่คลอรีนน้ าหรือคลอรีนผง โดยให้ใช้ ปริมาณ
คลอรีน / ปริมาณน้ า ตามสัดส่วนดังนี้ 

- คลอรีนชนิดน้ า 5 % ควรใช้น้ ายาคลอรีน 100 ซี.ซี./น้ า 1 ลูกบาศก์เมตร (คิว) 
- คลอรีนชนิดน้ า 10 % ควรใช้น้ ายาคลอรีน 50 ซี.ซี./น้ า 1 ลูกบาศก์เมตร (คิว) 
- คลอรีนชนิดผง ควรใช้ประมาณ 8 กรัม/น้ า 1 ลูกบาศก์เมตร (คิว) 

กวนน้ าและคลอรีนให้เข้ากันเพ่ือให้คลอรีนท าปิิกิริยากับน้ า อย่างท่ัวถึง แช่ไว้ประมาณ 3 ชั่วโมง แล้วจึง
ปล่อยน้ าคลอรีนออกจากถังพักน้ าให้หมด คลอรีนจะฆ่าเชื้อโรคภายในถัง จากนั้นจึงใส่น้ าประปา ที่สะอาดลง
ไป จะท าให้น้ าประปาที่น าไปใช้ในอาคารเป็นน้ าที่มีคุณภาพดี สะอาด ปราศจากเชื้อโรค 

5.2.4 ปล่อยน้ าผสมคลอรีนออกจากถัง รอให้ถังแห้ง จากนั้นจึงเปิดวาล์วให้น้ าไหลเข้าเหมือนเดิม  
 
ข้อแนะน า ควรตั้งถังไว้ในที่ร่ม เพื่อยืดอายุการใช้งาน และรักษาอุณหภูมิให้คงท่ี และควรรเลือกถังน้ าที่ผลิต
จากวัสดุที่มีคุณภาพ สะอาด ผ่านการรับรองมาตรฐาน ง่ายต่อการท าความสะอาด และการดูแลรักษา เหมาะ
ส าหรับอุปโภคบริโภคได้อย่างปลอดภัย  
 
6. จุดบริการน้ าดื่ม / ตู้น้ าดื่ม 
 6.1 สถานที่ตั้งต้องตั้งอยู่ห่างจากบริเวณที่มีฝุ่นละออง แหล่งระบายน้ าเสีย และขยะมูลฝอยไม่น้อย
กว่า 30 เมตร 
 6.2 การติดตั้งตู้น้ าดื่มต้องยกระดับสูงกว่าพ้ืน อย่างน้อย 10 เซนติเมตร มีความมั่นคงแข็งแรง          
มีระบบป้องกันภัยจากกระแสไฟฟ้ารั่วหรือลัดวงจร (การติดตั้งสายดิน) และบริเวณพ้ืนที่ตั้งตู้น้ าดื่มต้องไม่
เฉอะแฉะและสกปรก มีการระบายน้ าที่ถูกสุขลักษณะ ไม่ก่อให้เกิดการปนเปื้อน และท าความสะอาดสถานที่
บริเวณท่ีตั้งของตู้น้ าเป็นประจ าทุกวัน  
 6.3 ล้างท าความสะอาดตู้น้ าดื่มทั้งภายนอกและภายใน อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง ด้วยการใช้คลอรีน 
60 % โดยผสมในอัตราส่วน 1 ช้อนชาต่อน้ า 20 ลิตร แช่ทิ้งไว้ 2 – 3 นาที ปล่อยน้ าทิ้งแล้วล้างด้วยน้ าเปล่า 
ส่วนบริเวณภายนอกตู้น้ าดื่มควรขัดล้างท าความสะอาดด้วยน้ ายาล้างจานแล้วขัดด้วยฟองน้ าจากนั้นล้างออก
ด้วยน้ าเปล่าให้สะอาด และเปลี่ยนไส้กรองตามระยะเวลา ตามข้อแนะน าของผลิตภัณฑ์ 

การเลือกขนาดถังพักน ้า 
จ้านวนผู้ใช้น ้า (คน) ใช้ถังขนาดความจุ 

(ลิตร) บ้านพักอาศัย ส้านักงาน 
5 20 1,000 
6 25 1,300 

7-8 32 1,600 
9-10 40 2,000 
11-15 60 3,000 



 6.4 ต้องมีการควบคุมป้องกันการปนเปื้อนจากแมลงและสัตว์พาหะน าโรค ไม่ให้แมลงและสัตว์พาหะ
น าโรคเข้าภายในตู้ได้ เช่น มีฝาเปิดปิด 
 6.5 หมั่นดูแลและล้างท าความสะอาดก๊อกน้ าดื่มทั้งภายนอกและภายในอย่างสม่ าเสมอ และให้อยู่ใน
สภาพที่ดี ไม่มีตะไคร้น้ าจับ ไม่ช ารุด 
 6.6 ควรจัดเตรียมภาชนะดื่มน้ าไว้ที่จุดบริการน้ าดื่ม และแยกแก้วน้ าที่ใช้แล้วกับแก้วน้ าที่ยังไม่ใช้ออก
จากกัน และภาชนะดื่มน้ าควรท าจากวัสดุที่ไม่เป็นอันตรายที่รูปแบบที่ท าความสะอาดได้ง่าย 
 6.7 มีการเฝ้าระวังคุณภาพน้ าดื่มด้วยชุดทดสอบโคลิฟอร์มแบคทีเรีย (อ11) อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง 
 6.8 มีการตรวจสอบคุณภาพน้ าดื่มทางห้องปิิบัติการ 20 พารามิเตอร์ อย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 
 
 


